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Renasco outro.
Inteiro, meu corpo existe

nos limites que a alma descobrira.!

Quando Dédalo criou umas asas de cera, para si e para o seu filho, icaro, com o intuito
de se libertarem do labirinto de Creta, conhecia as potencialidades e os limites do seu engenho. A
sobrevivéncia s6 seria possivel, se ambos voassem moderadamente. Aconselhou Icaro: ndo voes
demasiadamente alto, pois o sol pode derreter as tuas asas, mas se voas demasiadamente baixo, a
humidade pode petrifica-las. Depois de se lancarem no ar, icaro comeca por seguir o0 seu pai, mas o
entusiasmo e o excesso de confianga rapidamente se apoderam de si, fazendo-o voar cada vez mais
alto, até desaparecer de vista. Mais tarde, Dédalo procura icaro e reconhece as suas asas na agua. O
lamento pela sua morte, f&-lo chamar a esse local, Icéria.?

O apelo ao equilibrio e a0 meio-termo, expressdo da justa medida e da boa decisdo no
pensamento ético grego, é uma licio a retirar do comportamento imprudente de icaro, ainda plena
de significado na actualidade. Mas a mensagem deste mito antropolégico é mais profunda. Por
oposicdo a perspectiva tradicional que valoriza exclusiva e negativamente a figura de icaro, ha que
decifrar 0 mito a partir da dualidade, dos pdlos opostos e extremos, personificados por Dédalo e
icaro. Mircea Eliade salienta que o dualismo filoséfico e outros conceitos relacionados, como a
polaridade, o antagonismo e a complementaridade, tém tido uma longa histéria no pensamento
ocidental® e é na sua esteira que devemos interpretar este exemplo da mitologia classica. Pelo uso
complementar da imaginacdo e da inteligéncia, ¢ também em conjunto que pai e filho desafiam
duplamente os deuses e a condicdo humana, sendo esta Ultima ainda dual, porque imperfeita e finita,
mas com aspiracao a perfeicdo e a infinitude. O exercicio da liberdade humana e a imprevisibilidade
do comportamento dela decorrente estdo bem patentes nas accdes opostas de Dédalo e de icaro. Os
efeitos das mesmas sdo também expressos em termos antagonicos: ascensao/queda; vitoria/fracasso,
(preservacdo da) vida /morte.

Se é certo afirmar que icaro simboliza a desmesura do juizo e da coragem, a arrogancia
de todos os homens que ndo conhecem os limites do seu poder, ndo podemos esquecer que esta
ficcdo mitoldgica € provavelmente um dos primeiros incitamentos culturais, na historia do ocidente,
a superacdo dos limites da condicdo humana, aos constrangimentos que esta lhe impde. Seria
redutor concebermos este mito como um mero ensinamento sobre as consequéncias nefastas da
ambicdo desmesurada da humanidade. Dédalo representa o sucesso dessa empresa, a viabilidade
desse sonho, embora saibamos, a custa de uma perda imensuravel, a perda do vinculo paternal, a
morte de icaro. Mas como afirma Walter F. Otto, esta eterna duplicidade é a «delicia e o tormento»
da natureza humana.*

A narrativa de Dédalo e de Icaro simboliza, tal como toda a histéria da mitologia
classica, ndo apenas os primordios da cultura ocidental, mas acima de tudo a perpetuacdo de uma
identidade cultural no tempo e que pode ser capturada actualmente. A este propdsito, Mercia Eliade
alerta-nos que as sociedades do presente ndo se conseguem libertar do mito e a eterna necessidade
de o cumprir constitui uma faceta do comportamento mitico humano hoje em dia.

Quais os vestigios desta narrativa no mundo contemporaneo? Podemos vislumbrar um
comportamento mitico na obsessdo pelo sucesso e pela perfeicdo das sociedades ocidentais
contemporaneas, e que consiste na necessidade intemporal de transcender os limites da natureza
humana.® Esse comportamento tem tracadas as suas raizes em Dédalo e icaro. E & luz deste episodio
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mitologico que também podemos compreender 0s enormes progressos cientificos, em especial nas
areas das ciéncias da satde. A historia da medicina e, mais concretamente, os aliciantes desafios
mais recentes das neurociéncias, levantados pela possibilidade iminente de potenciacdo das
faculdades mentais humanas, sdo a melhor prova de que o mito antropoldgico de Dédalo e de Icaro
permanece bem vivo no imaginario do ocidente.

A potenciacdo neuroldgica consiste na capacidade de se criarem e de se administrarem
certos recursos, nao com um objectivo terapéutico, mas com a finalidade de se aumentarem certas
capacidades humanas, como as suas fung¢bes cognitivas ou afectivas. Este € um dominio de grande
investimento na investigacdo cientifica contemporanea, podendo assumir multiplas modalidades,
desde a potenciacdo genética, passando pela neurocirurgia, até a neurofarmacologia. No futuro, as
intervencgdes farmacologicas poderdo vir a alterar a personalidade, o humor, a cognicdo (como a
memoria e a atencdo), em qualquer individuo, em vez de se limitarem a repor o equilibrio no
organismo, tratando por exemplo de doencas diagnosticadas. A presente reflexdo circunscrever-se-a
a discussdo sobre as principais questdes éticas levantadas pela potenciacdo farmacoldgica,
nomeadamente no que diz respeito as suas possibilidades, a clarificacdo dos seus limites, bem como
ao seu impacto no individuo.

A possibilidade da potenciagdo neural, por via farmacoldgica, constitui um duplo
desafio & Etica. Uma das concepcdes de Etica colocada em causa remonta aos primérdios da
filosofia, a0 pensamento de Socrates, ao consistir numa reflexdo sobre o que torna uma vida
auténtica. Se relembrarmos que, para Sécrates, nem todos os tipos de vida sdo dignos de serem
vividos, sendo apenas a dedicacdo ao pensar que lhes confere esse valor;® importa retirar as
consequéncias dessa postura filosdfica para a nossa reflexdo e perguntar: se a potenciagdo auxiliar a
concretizar o ideal socratico de vida, estara o ser humano a escolher um tipo de vida auténtico,
digno?

Outra acepcdo de Etica, igualmente importante, consiste numa reflexdo sobre os
fundamentos da moralidade, e a esta também o novo cenério da potenciacdo langa um repto: podera
auxiliar a melhorar a vida em sociedade? E serd a eventual qualidade da interaccdo social
promovida pela potenciagdo, critério suficiente para decidir da sua aceitagdo ou condena¢do moral?
Acresce ainda perguntar, se respondermos afirmativamente as questdes anteriores, quais 0S
principios bioéticos que a poderdo fundamentar (autonomia, beneficéncia, justica...) e justificar os
seus limites?

A potenciacdo constitui ainda um desafio claro ao Juramento de HipGcrates e, numa
perspectiva mais alargada, ao Cddigo Deontoldgico de todos os profissionais de salde, por duas
razbes fundamentais. Por um lado, o Juramento ndo contempla a autonomia do paciente e este € o
principio basilar da potenciacdo farmacoldgica; por outro, 0 Juramento destina-se a regular uma
relacdo estabelecida entre terapeuta e doente, com vista ao seu tratamento e cura, um contexto que a
potenciacdo também ndo parece prever. Em suma, hi razdes fortes para afirmar que o “quadro
futurista” da potenciagdo exige o pensar sobre a natureza e 0 significado da ética profissional, mais
concretamente, sobre o dever de um profissional de saude perante a eventualidade de se confrontar
coma solicitagdo de um potenciador.

O caso imaginario da potenciacdo desperta uma variedade de problemas éticos. Estes
desafios integram-se num novo dominio interdisciplinar de investigacdo, a Neuroética, sendo uma
das suas preocupacdes principais a de reflectir sobre as questdes éticas emergentes da neurociéncia
clinica (neurociéncia cognitiva, psiquiatria, psicofarmacologia, cirurgia). Especificamente sobre o
caso da potenciacdo farmacoldgica, urge levantar as seguintes questdes neuroéticas: qual a ética de
potenciar 0s tracos pessoais de alguém? Sera eticamente legitimo e aconselhavel prescrever
potenciadores? O que serd uma vida boa no novo horizonte neurocientifico e tecnoldgico?

A reflexdo sobre a eticidade da potenciacdo farmacoldgica e a consequente decisdo
sobre a sua (i)legitimidade, ndo pode ser realizada a margem da antropologia filos6fica e de uma
resposta prévia as questdes seguintes: a manipulacdo e a intervencdo farmacoldgicas, no cérebro,
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afectardo a identidade pessoal? Quais as implicacfes do uso dos psicofarmacos na identidade? Sera
a neurotecnologia um potencial criador de novas identidades?

Qualquer horizonte de resposta neuroética que se proponha dependera da concepgdo de
identidade pessoal assumida e da avaliacdo do impacto da potenciacdo nessa mesma identidade. Em
termos filosoficos, é consensual afirmar-se que a identidade pessoal é responsavel pela defini¢do de
cada ser humano e pela diferenciacdo simultdnea dos restantes, tornando-o Unico e insubstituivel.
Contudo, se desejarmos aprofundar a definicdo, a concordancia inicial da inevitavelmente lugar a
multiplicidade de perspectivas, a disputa filos6fica. Valorizar a autonomia e a criatividade pessoal
como factor de individuagdo e de diferenciacdo é distinto de atribuir relevancia as caracteristicas
mais estaveis de cada um, ndo apenas porque se exibem concepgdes divergentes de identidade
pessoal, mas acima de tudo porgque influenciam a resposta neuroética. A primeira constituir-se-a
facilmente como o horizonte de incentivo filos6fico a potenciagdo, enquanto a segunda, como a via
do seu desaconselhamento e oposicao.

Sob a influéncia do pensamento de Paul Ricoeur, defendemos que a identidade pessoal
nao esta definida a partida, é temporal, construido ao longo da vida do individuo e na interaccao
com a alteridade.” A identidade pessoal é fruto de uma obra plural, constituida em co-autoria e ndo
apenas pelo proprio, como se fosse uma producdo solitaria. Esta construcdo é realizada no
cruzamento de dois niveis fundamentais, o ético e o estético. A ética é essencial na constituicdo da
nossa identidade, ao implicar uma permanente interrogacao sobre os bens a que temos dedicado a
nossa existéncia e, ao reinterpretarmos a finalidade da nossa vida, a pessoa que somos, vamos
refazendo a nossa forma Unica e pessoal de vivermos uma vida digna. A estética é também crucial,
pois a constituicdo da nossa identidade requer imaginacdo e criatividade, a projec¢do de mundos
novos e possiveis onde possamos habitar. Como a nossa identidade se mantém sempre em aberto, a
conclusdo desta obra coincide com o fim da nossa vida. Permanecerd sempre um mistério por
decifrar, mesmo para o proprio.®

O quadro imaginario da potenciacdo tem implicacdes directas na identidade, podendo
afectar as capacidades, os tragos psicologicos que melhor nos definem, ao nivel do humor, da
cognicédo e do relacionamento interpessoal. Tal como salienta Walter Glannon, a potenciacdo pode
ainda alterar o modo como os outros nos identificam (ao ponto de ndo nos reconhecerem como 0S
mesmos), bem como o modo como nos apreendemos interiormente durante a nossa existéncia.®
Finalmente, a potenciacdo poderd vir a ter o poder de, no limite, transformar, criar, apagar opcional
e selectivamente a nossa memoria e, por conseguinte, afectar a auto-referéncia e a hetero-referéncia
ao longo do tempo. Em todas as suas dimens@es, a memdria é a fungdo cognitiva mais importante
para suporte da identidade pessoal.

O impacto da potenciacdo na identidade pessoal é profundo. Para o autor, estas sdo
razdes suficientes para objectar a potenciacdo, ao constituir «<uma forma de intervencdo gque procura
aumentar as capacidades cognitivas e fisicas acima do nivel normal de funcionamento».*® Desde
que as capacidades naturais das pessoas lhes permitam atingir um nivel minimo de decéncia, de
bem-estar nas suas vidas, Walter Glannon ndo encontra razdes de ordem ética, moral ou médica que
justifiquem a potencia¢do. Antes pelo contrario, 0 autor encontra duas razoes fortes para se opor.
Em primeiro, a potenciacdo distancia-se do objectivo princiPaI da medicina, pois ndo temem vista
nem a «prevencdo da doenca nem a promocéo da sadde».* Em segundo, a potenciacéo seria uma
forma de eugenia positiva, 0 que viria introduzir uma discriminagdo injusta entre pessoas,
nomeadamente, em certos grupos com deficiéncias moderadas que, apesar de alguma restricdo nas
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suas vidas, possuem vidas dignas, ou seja, com razdo para serem vividas.'> Na perspectiva de
Glannon, a eugenia positiva apenas é aceitdvel no caso de anomalias genéticas que impecam o
prosseguimento de um vida com dignidade, se servir para assegurar minimamente que as pessoas
nascidas venham a ter uma vida normal ou proxima do normal, ao nivel do funcionamento
cognitivo e fisico. Ora, essa situagdo ndo se verifica, se for para potenciar exclusivamente os seus
tracos gendtipos ou fendtipos. 3

Apesar de partilharmos com Walter Glannon a tese, segundo a qual, a potenciacdo tem
fortes implicagcdes na identidade pessoal, ao ponto de a poder eliminar e ser fonte de criagdo de
outros eus, ndo consideramos constituir razdo suficiente para nos opormos. Embora tal ndo
signifique uma defesa ética da potenciacdo, julgamos haver uma objeccéo central a posicao do autor
e que se prende com a sua concep¢éo de salde.

Na verdade, a investigacdo crescente em novos psicofarmacos que permitem aumentar a
atencdo, a memoria, a confianca e outros aspectos do funcionamento normal da mente, exigem-nos
repensar 0s conceitos de salde, de doenga e as suas fronteiras. Esta investigagdo vem no
seguimento de uma tendéncia verificada, nas Ultimas décadas, de utilizacdo de antidepressivos e de
medicamentos com capacidade para reduzirem, por exemplo, a ansiedade, e com efeitos
secundarios reduzidos. Um aumento da tolerdncia a esses medicamentos, para l& do crescente
“marketing” dessas medicacdes, conduziu a um aumento na procura de psicofarmacos por pessoas
que seriam consideradas saudaveis hé duas décadas.'* O desejo mitico de icaro e de Dédalo da
perfeicdo, de ser bem sucedido no quadro de sociedades muito competitivas e exigentes, de
corresponder as expectativas sociais, de desempenhar com sucesso as suas aptiddes, os papéis e
estatutos atribuidos, é fonte de ansiedade e de sofrimento. Actualmente sabemos que o stress é um
sintoma tipico das sociedades ocidentais contemporaneas e constitui fonte de doenca.'® A ténue
passagem de um estado de salde para um estado de doenca esta bem patente na definicdo actual da
Organizacdo Mundial de Salde: saude é o completo bem-estar fisico, mental e social e ndo a
simples auséncia de doenca. *®

E & luz desta visdo holista e positiva de satde que se deve perspectivar o problema neuroético
da potenciagdo, e ndo da concepgdo estrita proposta por Walter Glannon, o que inviabiliza a sua
objeccdo. Como salienta Tom Beauchamp, em Principles of Biomedical Ethics, € uma exigéncia
moral que «tratemos as pessoas como seres autonomos, evitemos de lhes fazer mal, mas também
que contribuamos para o seu bem-estar.»'” A vida boa é a meta da maioria dos seres humanos, um
objectivo conciliavel com a actividade da Medicina, dado ter como finalidade a promogéo do bem-
estar total do paciente. Esta é, alids, uma das tendéncias da relacdo terapéutica nas Gltimas décadas.
E em nome de uma concepgéo pessoal de vida boa que se busca, no presente, o auxilio médico. O
médico comecgou a ser encarado como o guardido da felicidade, alguém que possui o seu segredo, as
suas “chaves”, e ndo apenas como um profissional que procura cuidar do outro, tendo em vista o
seu tratamento e a sua cura.

Apesar do codigo hipocratico ndo prever a autonomia do paciente e a consequente inversao dos
papéis na relacdo terapéutica propria das sociedades contemporaneas, cremos que constitui uma
fonte de inesgotavel de valores e de orientagdes éticas para situages imprevistas futuras, como a da
potenciacdo farmacologica. O que nos pode ensinar o Juramento sobre este novo cenario? Se
relembrarmos que o cddigo hipocratico tem como fim o beneficio do paciente, sendo em nome do
seu bem, em termos de efeitos positivos, que 0 acto médico esta correcto, podemos nele vislumbrar
uma via de resposta a questdo da eticidade da prescricdo de potenciadores. Sabemos que ha uma
enorme dificuldade em calcular os seus efeitos a médio e a longo-prazo, 0 que se torna uma razao
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fortissima para ndo se prescreverem. Baseados numa concepcéo holista de salde, sustentamos que o
equilibrio geral do organismo (homeostasia) ndo pode ser abalado. No limite, se a medicina se aliar
inequivocamente & potenciacdo, sem ter em conta os seus efeitos negativos, pode tornar-se um
agente promotor da doenca.

Face a possibilidade da potenciacdo, o meédico enfrenta um dilema: respeitar a
autonomia do paciente, a sua proposta ou fazer prevalecer os principios da beneficéncia e da ndo-
maleficiéncia, tendo em conta o actual desconhecimento dos efeitos secundarios dos potenciadores?
Avancando na problematizacdo, podemos afirmar que a potenciagdo proporciona um lugar de
confronto entre duas autonomias: a autonomia do paciente (principio basilar da bioética na
actualidade), mas também a autonomia do médico, a que pouca atencdo se tem prestado nos dias de
hoje, e que assenta na sua autoridade profissional, a qual lhe é conferida, entre outros factores, pela
sua competéncia, pelo seu quadro de valores e pelo Juramento que fez.

Tendo em conta a dificuldade no célculo beneficios/maleficios dos potenciadores
farmacol6gicos, defendemos que a autonomia do médico deve ser respeitada acima de tudo e, em
nome do principio da ndo-maleficiéncia ao paciente, deve ser-lhe reservada a decisdo final sobre a
eventual prescricdo do potenciador. A relacdo terapéutica deve assentar no respeito pelo imperativo:
«primum non nocere, isto é, primeiro, ndo fazer mal».'® Se for respeitado este principio, esta aberto
0 caminho para a beneficiéncia.

Apesar de um problema ético central da potenciacdo farmacol6gica se prender com a
seguranca, os seus efeitos secundarios ou mesmo imprevisiveis, a argumentacao filoséfica ndo pode
terminar neste nivel, pois suscita inevitavelmente um conjunto de perguntas, a qual a reflexdo
neuroética devera responder: e se 0s potenciadores farmacoldgicos forem seguros no futuro? Se ndo
tiverem efeitos secundarios ou indesejaveis? E se estes farmacos nos permitirem concretizar os
nossos sonhos a nivel de personalidade? Serdo um auxilio legitimo a realizacdo do ideal da vida
auténtica, proposto por Socrates?

Neste novo cendrio, o horizonte de resposta ja ndo pode ser fornecido pelo Juramento de
Hipocrates, em virtude de circunscrever a sua linha de orientagéo ética e moral ao mero calculo de
beneficios e de prejuizos causados ao paciente. Se retomarmos a reflexdo inicial sobre o mito
antropologico de Dédalo e de Icaro, bem como a concepcgdo de identidade pessoal proposta,
percebemos que o quadro imagético da potenciacdo farmacologica ndo pode ser desprezado, dado
revelar um traco definidor da natureza humana e da identidade de cada um: o desejo de superacao
dos seus limites bioldgicos, da sua imperfeicdo, numa palavra, da sua finitude.

A semelhanca dos defensores da potenciacio, acreditamos que a espécie humana é
definida, em larga medida, pela tendéncia de controlar e de manipular o mundo em seu redor,
manifestando-se, por exemplo, na construgdo da linguagem,*° na criacdo do fogo, na engenharia e
tecnologia, na cultura. A histéria da espécie humana é a histdria dos seus feitos na procura
incessante de superacdo dos seus condicionalismos. Como refere James Hughes, a maioria deste
controlo e manipulagdo tem ocorrido exteriormente ao corpo humano,2° mas cabe acrescentar que a
histéria da medicina representa a viragem dessa tendéncia para a interioridade humana e o
ininterrupto esforgo de auto-aperfeicoamento. Como nos ensina Dédalo, se negarmos esta
propensao natural para 0 melhoramento humano e desenvolvimento tecnoldgico, estaremos a negar
0S nossos sonhos e, com eles, a nossa identidade. O dominio da potenciagdo farmacologica ¢
revelador do actual desejo humano em controlar e manipular o que lhe esta vedado até ao momento,
a saber, a sua evolugdo. Mas se Icaro simboliza, a nivel literario, o perigo dos nossos ideais, ha que
assumi- lo e ser cauteloso, como Dédalo, quanto a sua concretizagdo no mundo contemporaneo.
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Se a potenciacdo for possivel no futuro, se ndo tiver efeitos secundarios e se for algo
desejado pelos seres humanos, pode conduzir hipoteticamente um estado que designamos por
paradoxo neurofarmacoldgico. Nesse estado, 0 ser humano serd capaz de passar para um dominio
pos-humano,! porque superaré os limites que a natureza Ihe impds fisicamente no nascimento, mas
sera simultaneamente capaz de preservar algo especifico de si e que é condicdo da sua identidade
pessoal, a saber, o sentido de si-mesmo, a consciéncia da sua continuidade psicoldgica, sendo
inclusivamente capaz de resistir a passagem do estado humano ao estado pos-humano.

Apesar de assumirmos reservas quanto a eticidade desta passagem, tal como
explanaremos de seguida, julgamos ter fornecido razbes coerentes para a sua possibilidade
ontolégica, se o horizonte neurotecnologico permitir a potenciacdo no futuro. Por seu turno,
também consideramos que esta passagem ndo parece desafiar, ao contrario do que sustenta Allenby,
as leis da evolucao natural. Faz parte da condicdo humana procurar sobrepor-se, através do cérebro
e da mente, aos constrangimentos impostos pela natureza, a criagdo da cultura ¢ o seu melhor
exemplo. Contudo, mesmo que surja uma cultura da potenciagdo farmacoldgica nas geragdes
futuras, ndo se estard a manipular a evolucao. «Na verdade, [...] existe alguma coisa que transcende
a fungdo neuronal, que ¢ o resultado da interac¢do individual e que perdura para além da vida dos
individuos. Isso terd também sido transmitido na evolucdo das espécies [com sociedades
organizadas] num suporte fisico dificil, ou impossivel, de definir.»*

Embora consideremos, a semelhanca dos defensores da potenciacdo farmacoldgica, que
a identidade pessoal ¢ uma criacdo temporal, onde assume particular importincia a projec¢do no
futuro, o que se deseja ser, a vida que se pretende conduzir, ndo significa que a apoiemos sem
reservas. O debate em torno deste tema ndo pode ser perspectivado por posi¢des exclusivas de total
concordancia ou discordancia. Sem procurarmos apresentar uma resposta definitiva a dificil
probleméatica neuroética da potenciacdo farmacologica, hd duas criticas a esta pratica que
consideramos importante nos determos um pouco: a artificialidade e a inautenticidade.

Relativamente & primeira critica, inspirados em William Safire e utilizando os termos
filos6ficos de 'meio’ e de 'fim', defendemos que a potenciacdo farmacoldgica desvaloriza algo de
fundamental na natureza humana: mais importante do que o estado final, o fim alcangado, sdo os
meios utilizados, o percurso, o trajecto feito, o caminho percorrido pelo ser humano, o esforco que
empreende, a luta que preconiza. O ser humano luta constantemente pelo auto-melhoramento, pelo
aperfeicoamento das suas virtudes (compaixdo, benevoléncia, amor, prudéncia, tolerancia... entre
outras) e estas adquirem-se, como sustentou Aristételes,® com a prética e o habito, mas com a
potenciacdo farmacoldgica, todo o esforco de auto-aprendizagem se perde, porque o fim pode ser
alcangado com a simples tomada de um comprimido.

Tanto os defensores, como os opositores da potenciacdo farmacol6gica, estdo de acordo
em considerarem o treino, a aprendizagem uma forma de potenciacdo cerebral e o ensino um modo
de a promover em outrem. Mas, em contraste com a nossa perspectiva, 0s primeiros acreditam nao
haver diferenca relevante, do ponto de vista ético, entre uma potenciacdo natural e uma artificial.
Gazzaniga preconiza esta posicao, justificando que apenas temos reservas em relacdo a potenciacédo
farmacoldgica, por «pensarmos que é uma forma de batota».?* A objecco é pertinente, ao centrar-se
na distribuicdo justa dos recursos. De facto, se hem todos tém acesso aos mesmos, entao € injusto o
meio como alcancamos o fim desejado. Contudo, o autor opde-se a este contra-argumento,?
desenvolvendo o raciocinio seguinte: as pessoas ndo nascem com capacidades iguais, por exemplo,
ao nivel da memoria ou na rapidez da aprendizagem, o que tem repercussdes evidentes no seu
desempenho, quando em competicdo. N&o tem coeréncia afirmar que tal diferenciagdo € ofensiva ou

21 Francis Fukuyama, O Nosso Futuro P6s-Humano, Livros Quetzal, 2002

22 Alexandre Castro-Caldas, Viagem ao Cérebro e a algumas das suas competéncias, 174

23 Aristoteles, Nicomachean Ethics, Il, 1, 1 103

24 Michael Gazzaniga, The Ethical Brain, 72

25 «It's okay to review vocabulary cards, rehearse lines in a play, or repeat lists of facts for a history class.
But popping a pill and mastering the information after having read it only once seems like cheating.» Para o autor,
conclui «when you think about it, this makes no sense. » Michael Gazzaniga, Op. Cit., 73



injusta, é simplesmente natural.?® Se o recurso & inteligéncia e & criatividade nos permitir contornar
esta aparente fatalidade, eis o que deveremos fazer.?’

A argumentacdo de Gazzaniga centra-se na defesa dos fins alcancados, atraves do
recurso a meios mais simples que os naturais, como a tomada de um farmaco. Esquece-se, porem,
que a potenciacdo farmacoldgica é fonte de criacdo de uma nova dependéncia humana, em virtude
dos estados mentais desejados s6 poderem ser alcancados através de meios artificiais. A valorizagdo
da autonomia, caracteristica dos defensores da potenciacdo, € apenas aparente. Se os artificios
faltarem, apenas restara um ser humano fragil e dependente, incapaz de recorrer a outras
alternativas que lhe permitam atingir a meta desejada. Pelo contrario, a potenciacdo natural é
verdadeiramente capaz de providenciar a autonomia e a auto-confianca em cada ser humano, em
virtude de ndo implicar o recurso a factores exteriores ao proprio.

A potenciagdo farmacoldgica pode também conduzir & alienagdo e a inautenticidade, na
acepcao de Charles Taylor, pois pode implicar a criacdo de uma realidade mental artificial, na qual
passamos a Vviver, mas que corremos o risco de mais ninguém poder partilhar. Como sustenta o
autor, a autenticidade implica escolher uma vida e um modo de ser proprios, mas a “orientacao”
pessoal ndo é exclusivamente auto-referencial. S6 encontraremos uma auto-realizacdo genuina em
bens que tém significado independente dos desejos pessoais. A autenticidade implica a capacidade
de experienciar um sentimento de existéncia, umsentimento que nos liga ao todo, um sentimento de
pertenca a0 Mundo.?®A potenciagdo farmacolégica pode afastar-nos do caminho da autenticidade,
ao possibilitar-nos uma vivéncia sem conexao com a realidade concreta e tornar-nos eventualmente
incapazes de experienciar, de modo natural, 0 que 0 meio nos desperta.

Longe de ambicionarmos formular uma posicao definitiva perante problemas éticos tdo
complexos, como os suscitados pela potenciagdo farmacologica, procurdmos antes compreender
esta (im)possibilidade neurotecnolédgica a luz da mitologia classica, salientando a perenidade dos
sonhos humanos e a persisténcia de uma identidade civilizacional ao longo dos tempos. A Estética
tem o poder de inspirar a Ciéncia e é, em larga medida, pela sua capacidade de inovar no tempo, de
criar novos horizontes a investigagéo e a tecnologia, que faz surgir os desafios éticos. No cenario da
potenciacdo farmacoldgica, a provocacdo ética é absoluta, porque confere a cada ser humano a
possibilidade de alterar profundamente a sua identidade. Avalidmos o impacto deste novo cenario na
relacdo terapéutica e, num ambito mais alargado, na prossecu¢do da vida digna proposta por
Socrates e Charles Taylor. Explordmos, a nosso ver, as duas objeccBes filosoficamente mais
significativas & potenciacdo, a artificialidade e a inautenticidade. Se, no futuro, conseguirmos
rebaté- las, continuara a fazer sentido o ensinamento de Dédalo e poderemos assumir, embora de
modo prudente, a maxima inspiradora de Salvador Dali: Nao tenhas medo da perfei¢do. Nunca a
iras alcancar.?®
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