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ENQUADRAMENTO 

Este Simpósio é realizado no âmbito do desenvolvimento académico do curso avançado 

em feridas, ostomias e incontinência da Escola de Enfermagem (Porto),do Instituto de 

Ciências da Saúde da Universidade Católica Portuguesa do Porto. É enquadrado numa 

visão diferenciada dos cuidados de saúde, nestes três fenómenos atuais, que embora 

escondidos são um problema de saúde pública..  

 
OBJETIVOS 

Promover a partilha do conhecimento e experiências no âmbito das feridas, ostomias e 

incontinência;Evidenciar as competências específicas nestas áreas;Divulgar as mais 

recentes evidências científicas e clínicas; Discutir necessidades de investigação destes 

fenómenos; Alertar para as necessidades da população vulnerável e carenciada. 



 

 

 

 

 

PROGRAMA 

 

08h30 Abertura do Secretariado 
 

 

09h30 Sessão de abertura 

 Cerimónia Solene de Graduação 

 Margarida Vieira, PhD 
 Diretora Regional do Instituto de Ciências da Saúde no Porto 

 Paulo Alves, PhD 
 Coordenador do Curso avançado de feridas, ostomias e incontinência 

Nuno Correia, RN 

 Representante dos alunos doCurso avançado de feridas, ostomias e incontinência 

 Isabel Ferreira, MSc, RN 

 Presidente da ONGD Passo Positivo 

 

 

10h00 Conferência: Na pele da prova: Registos e a implicação médico-legal  
 Paulo Alves, PhD, MSc, RN  

 

 

10h45 Coffee Break  
 

 

11h00 Painel I: Etiologia e intervenções complexas 

 Etiologia das Úlceras de Pressão: Isquemia Vs Deformação  
 Paulo Ramos, MSC, RN 

 Incontinência Urinária em Pediatria 

 Carlos Mariz, MD – CHSJoão - Porto 

 Incontinência Urinária: uma realidade de cuidados na Bélgica 

 Nídia Matos, RN, MSc, - CHU Namur, Bélgica (Teleconferência) 

  
 

12h30 Almoço - Livre 

 

14h00 Painel II: Diagnóstico e intervenções complexas 

 Infecção dos tecidos moles e os antimicrobianos 
 Rui  Silva, MSc, RN 

 Terapia por pressão negativa: fistulas, estomas e feridas complexas 

 Anabela Moura, RN - CHSJoão– Porto 

 Técnicas Hipopressivas e eletroestimulação na Incontinência  
 Nuno Mendes, MSc, RN – Clínicas Nuno Mendes 

 Moderador: Comissão Científica (ICS-UCP Porto) 

  

 



 

 

 

15h30 Coffee Break  
 

15h45 –  Workshops Práticos (1 hora) 

 Sala 1 –  Onicomicoses e Onicocriptoses: soluções?  
 Vasco Neves, MSc, RN 

 Sala 2 –  Dispositivos de incontinência: usa-os corretamente? 

 Isabel Ferreira – Passo Positivo 

 Sala 3 – Queimaduras: Opções terapêuticas  
 Bruno Neto, MSc, RN 

 Sala 4 – Gastrostomias – mudança de PEG e botões 

 Fernando Ferreira , MD 

 

16h45 –  Workshops Práticos (1 hora) 

 Sala 1 –  Onicomicoses e Onicocriptoses: soluções?  
 Vasco Neves, MSc, RN 

 Sala 2 –  Dispositivos de incontinência: usa-os corretamente? 

 Isabel Ferreira – Passo Positivo 

 Sala 3 – Queimaduras: Opções terapêuticas  
 Bruno Neto, MSc, RN 

 Sala 4 – Gastrostomias – mudança de PEG e botões 

 Fernando Ferreira , MD 

 

15h – 16h – Sala 1 - Reunião Passo Positivo (Exclusivo Grupo Banco Fraldas) 

 


