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PROGRAMA

09:30h -

09:45h -

10:00h -

10:30h -

11:00h -

11:30h -

12:00h -

12:30h -

13:00h -

13:30h -

Abertura do Secretariado

O envelhecimento e o desafio do cuidar
M. Manuela Melo

Revisdo da medicacdo: aplicacdo dos critérios de Beers de 2015 operacionalizados
para Portugal a amostra de idosos institucionalizados
Sofia Peixoto

A dimenséao social no envelhecimento
Sandrina Vieira

Em Abertura
Sessao aberta: propostas de formacao na area da gerontologia

Intervalo para Café

Envelhecer sozinho depois dos 80: da resiliéncia a vulnerabilidade
Maria Teresa Amaral

Em soliddo depois dos oitenta
Alexandra Ferreira

Interveng&o multissensorial com Paro- foca terapéutica
Rita Gomes

Encerramento

GRATUITO - Sujeito a inscricao prévia.
Mais info: www.saude.porto.ucp.pt



