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Editorial

Mostrar a diferenga que conta

Eis mais um nimero dos Cadernos Desafios. Desta vez, colocando a énfase em praticas
inovadoras no ambito do Ensino Profissional. Desde a criagao das Escolas Profissionais em
1989, o Ensino Profissional sempre esteve na vanguarda das possibilidades de inovacao
pedagdgica: através de praticas de integracdo curricular sustentadas, da empregabilidade
social dos saberes, da interligacdo com os contextos, da colocacdo dos saberes disciplinares
mais tedricos ao servico da resolucao de problemas e da construgcao de respostas pessoal e
socialmente pertinentes, da gestdo modularizada do curriculo, da énfase da avaliacdo
formativa...

Por isso, é bom saber e divulgar praticas de afirmacdo de uma diferenca que marca e

gue conta para a promoc¢ao do sucesso dos alunos.

José Matias Alves
Coordenador do SAME
Diretor-Adjunto da FEP
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A escola e a mudanga sociocultural

Helena Rodrigues?

“Se a educacdo sozinha nGo pode transformar a sociedade,
tampouco sem ela a sociedade muda.”

Paulo Freire

A histdria da humanidade incluiu sempre migragdes por variadissimos motivos. A
mobilidade é uma constante da vida. Porém, a revolucdo dos transportes proporcionou uma
maior dimensao ao fendmeno migratério. A revolucdo das tecnologias de informacao e da
comunicacgado possibilitaram um quase simultdneo acompanhamento dos fenémenos, dando
a ilusdo de situacdes novas e andmalas.

Perante a realidade da vida, a escola cabe-lhe a missdo de preparar os seus formandos
para este enquadramento. Os documentos orientadores para a Educacdo salientam as
competéncias—chave para a aprendizagem ao longo da vida: aprender a aprender,
competéncia digital, lingua estrangeira, participagdo social e participa¢do cultural.

Fomentando o desenvolvimento destas competéncias, estdao os diversos programas
europeus, que proporcionam e trabalham exatamente naquele sentido.

E porque estamos a frequentar a formacdo "(Re)Aprender a Ensinar e Avaliar nos
Cursos Profissionais: o saber em a¢do", vem a proposito salientar a experiéncia que 12 alunos
dos cursos profissionais da nossa escola, estdo a vivenciar neste momento, em
Fuerteventura e em Palermo, no ambito do projeto Erasmus +.

A experiéncia de dois meses exigiu trabalho em todas as dreas daquelas competéncias-
chave. Previamente, estes alunos tiveram que experienciar a forma¢ao em contexto de
trabalho aqui no concelho. No seu quotidiano foram desenvolvendo as suas habilidades
digitais. Tinham contacto com uma lingua estrangeira, mas tiveram que propositadamente

aprender uma nova lingua, espanhol e/ou italiano. Tiveram que mobilizar outro conjunto de

1 Professora do GR 400 do AEA, Esc. Sec. Homem Cristo
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destrezas ao terem que preencher e redigir um conjunto variado de documentos. No local
de acolhimento tiveram que aprender a conviver em grupo, sem 0s pais, a organizarem o
seu quotidiano entre todos. No local de trabalho tiveram que interagir com diferentes
culturas e confrontarem-se com algumas realidades duras, que envolviam criancas e maes
em contextos fragilizados.

Considero que de todas as recordacdes do tempo escolar, esta serd uma que marcara
estes formandos pela diferenca, pela forca, pela aprendizagem, pelo crescimento.

Como formadora tive o grato prazer de os entusiasmar a concorrerem, de lhes mostrar
as vantagens da experiéncia, de os apoiar em varios passos da caminhada.

A escola proporcionou a estes formandos, uma experiencia enriquecedora e contribuiu
para a transformacdo da informacdo em conhecimento e transformou a comunicacdo em
aprendizagem. Fez-se a avaliacdo formadora e formativa, tdo debatida e refletida na
formacdo que estamos a frequentar.

Ndo mudamos a sociedade toda, mas alterdmos uma parte dela! Logo, nada
permaneceu como estava antes, nem ca, nem la. Porque «o mundo pulou e avangou» mais

um pouco.

Formandos de Fuerteventura

v

BOM...
VAMOS LA !

POR ONDE
VAMOS COMEGAR
A EMPURRAR ES-
TE PAIS PARA




i

ATOLICA | SAME

UNIVERSIDADE CATOLICA POKTUGUESA ‘SERAC0 0F APOID A HELORIA DAS ESCOUAS

A escola e o desenvolvimento de competéncias para o século XXI

Sandra Costa?

“Valorizamos o entusiasmo dos candidatos e a sua capacidade de

executar projetos e assumir riscos. Procuramos pessoas convincentes, motivadas
para aprender e desenvolver-se continuamente. Deverdo ser capazes de aceitar e
gerir a mudanca, demonstrar interesse pela inovagdo e criatividade e demonstrar
capacidade de cooperar proactivamente.”

Jornal Publico, 1 de setembro de 2013

A citacdo acima foi retirada de um anuncio de emprego recentemente publicado na
edicdo online de um jornal. A mensagem, nao sendo diferente de muitas outras dos anuincios
de emprego que diariamente sdo publicados em diversos meios de comunicacdo e outros
locais, devera merecer a atengdo, por um lado de quem “procura emprego”, na medida em
gue se candidatara em correspondéncia com os requisitos anunciados, por outro lado, pelos
varios agentes do sistema de educacdo e formacgao, na medida em que deverao formar para
capacitar as pessoas para responder a esses requisitos.

Comeco por evidenciar a referéncia a “pessoas motivadas para aprender e
desenvolver-se continuamente”, que nos remete para a necessidade da formac¢ao ao longo
da vida enquanto realidade da vida em sociedade e condigao de “sobrevivéncia” no mercado
de trabalho.

Para Alvin Toffler (1991) os analfabetos do século XXI ndo serdo aqueles que nao
souberem ler nem escrever mas aqueles que ndao souberem aprender, desaprender e voltar

a aprender ("The illiterate of the 21st century will not be those who cannot read and write,

2 Formadora na Escola Profissional de Rio Maior, participante na oficina de formacdo “(Re)Aprender a
ensinar e avaliar nos cursos profissionais: o saber em agdo”
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but those who cannot learn, unlearn, and relearn.”). A perspetiva de Toffler reforca a ideia
de que, por um lado a informacdo deixou de ser um bem escasso e que serd necessario
possuir as competéncias necessarias para aceder a essa informacgao, disponivel numa rede
inteligente de conhecimento coletivo partilhado, por outro lado, a informacdo e o
conhecimento evoluem a um ritmo muito rdpido pelo que ndao podemos estagnar no
conhecimento adquirido num dado momento mas antes estar preparados para uma
atualizagao permanente e procura de novo conhecimento ao longo da vida.

Voltando ao pardgrafo inicial, de facto, o que é relevante para quem “procura
emprego” é o reconhecimento daquilo que é valorizado pela empresas, por outras palavras,
dos requisitos que os candidatos deverdo preencher para apresentarem a sua candidatura,
ou ainda, pelas palavras de outros, das competéncias a demonstrar. Competéncias criticas
ou competéncias fundamentais, sdo expressdes que invadem o discurso de investigadores
de diversas areas do saber, particularmente porque sdo objeto de estudo em duas grandes
areas, a da gestdo dos recursos humanos, no contexto do mercado de trabalho, e a da
educacdo, no contexto do sistema de ensino.

Uma sociedade em rede como aquela em que vivemos, caracterizada pelo uso
intensivo de tecnologias de informacdo e comunicacdo requer que os seus cidadaos
desenvolvam competéncias para o século XXI. Ndo é de agora, claro, que tal temdtica merece
interesse, mas nunca como no presente foi tdo importante a discussdo e a investigacdo em
torno de uma reflexao sobre as novas exigéncias do mercado de trabalho e por conseguinte
dos sistemas de ensino no que respeita as competéncias fundamentais a desenvolver nos
alunos, que serdo também as competéncias que as empresas procuram nos candidatos e nos
seus colaboradores. Multiplicam-se as pesquisas e os relatérios dos resultados incidindo
sobre estas questées, um pouco por todo o mundo. Em Portugal, ainda hd pouco mais de 2
meses, no dia 1 de abril de 2015 foi apresentado o “Relatdério de Diagndstico” que resultou
do projeto “Uma Estratégia de Competéncias para Portugal" - o Diagndstico", um projeto de
colaboracdo com a OCDE que visa “desenvolver uma estratégia eficaz de competéncias”
para o nosso pais, tendo como principal objetivo efetuar uma avaliacdo estratégica do
sistema de competéncias em Portugal e da forma como elas sdo adquiridas e usadas. O
Diagndstico realizado identificou 12 desafios para Portugal em matéria de competéncias,
sendo uma delas exatamente o “Reforco da resposta da educagdo e formagdo profissional

as exigéncias do mercado de trabalho”.
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O National Research Council, uma organizacdo norte-americana que faz pesquisas
sobre temas da sociedade para ajudar os governos a desenharem politicas publicas, reuniu
especialistas para definir exatamente quais sdo essas competéncias. O resultado, publicado
no livro digital “Educagéo para a Vida e para o Trabalho: Desenvolvendo Transferéncia de
Conhecimento e Habilidades do Século XXI“, tenta ajudar professores e gestores a
prepararem os estudantes para o século XXI. Reforca-se a necessidade de o aluno conseguir
transferir o conhecimento adquirido através da sua utilizagdo no contexto real e da partilha
desse conhecimento com outras pessoas, desenvolvendo assim as designadas

III

“competéncias para o século XXI”. No ambito deste estudo, as competéncias foram divididas
em trés grandes dominios. O primeiro deles é o cognitivo, relacionado com a aprendizagem
mais tradicional e que envolve estratégias e processos de aprendizagem, criatividade,
memoria, pensamento critico. Segundo os autores, essa é a dimensdao em que existe mais
investigacao e, por isso, ha claras evidéncias de que o bom desempenho nessa area traz bons
resultados posteriores na vida do aluno. Os outros dois dominios, muito menos estudados,
sdo o intrapessoal e o interpessoal. O intrapessoal aborda a capacidade de lidar com
emocdes e moldar comportamentos para atingir objetivos. J& o interpessoal envolve a
capacidade de expressar ideias, interpretar e responder aos estimulos de outras pessoas. Os

trés dominios, no entanto, ndo sao estanques, admitindo-se a existéncia de uma intersecao

entre eles que envolve capacidades que podem estar em mais de um dominio.
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Fonte: Competéncias recomendados no relatério elaborado pelo National Research
Council, publicado em 2013, intitulado “Educacdo para a Vida e para o Trabalho:

Desenvolvendo Transferéncia de Conhecimento e Habilidades do Século 21”.

Disponivel em:  http://www.nap.edu/catalog/13398/education-for-life-and-work-

developing-transferable-knowledge-and-skills

Um artigo do jornal “Publico” refere a opinido de um grande especialista e investigador
nestas matérias. Para Tony Wagner (2010), investigador de Inovagao na Educagao no Centro
de Tecnologia e Empreendedorismo da Universidade de Harvard, as aprendizagens bdsicas
da matematica, da escrita e da leitura ja nao sao suficientes. No seu livro “The global
achievement gap” defende que a escola deve desenvolver sete "competéncias de
sobrevivéncia" necessarias para que as criancas possam enfrentar os desafios futuros:
pensamento critico e capacidade de resolucdo de problemas, colaboragdo, agilidade e
adaptabilidade, iniciativa e empreendedorismo, boa comunicacao oral e escrita, capacidade
de aceder a informacdo e analisa-la e, por fim, curiosidade e imaginacgao.

Neste contexto de mudanca em que se contam ja 15 anos deste novo século, a escola
e o sistema de ensino continuam a confrontar-se com alguns desafios. Programas
curriculares e sistemas de avaliagao dos alunos sdao questdes fundamentais, que obrigam a
repensar as metodologias de ensino-aprendizagem em func¢do das competéncias criticas que
se pretende desenvolver nos alunos e de um novo modelo de ensino que caminhe para o
ensino interativo, com a presenca de tecnologia e conteudos interativos na sala de aula.
Paralelamente, o sistema educativo e as politicas publicas vdo-se (re)organizando, em funcao
destas novas abordagens e de um novo paradigma que implique a transformacdo de todos
os agentes do sistema de ensino, com énfase nos professores, que devem transformar-se
em facilitadores do processo de aprendizagem, capazes de criar ambientes favoraveis a troca
de conhecimento e ao desenvolvimento das competéncias de aprendizagem para o século
XXI.

Tem sido neste ambito que a Oficina de Formacdo “(Re)Aprender a ensinar e avaliar
nos cursos profissionais: o saber em ac¢do” coordenada pela Doutora Luisa Orvalho,
SAME | Catdlica Porto, e iniciada em setembro de 2014 na Escola Profissional de Rio Maior se

tem desenvolvido, com a grande finalidade de ajudar a Escola a reagir a esta mudancga,

11
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fomentando a necessaria reflexao sobre esta tematica e sensibilizando os respetivos agentes
de educacdo e formacdo para a necessidade de praticas inovadoras de ensino que
promovam nos alunos o desenvolvimento das competéncias exigidas pela sociedade e pelo
mercado de trabalho, cruciais na era em que vivemos. A responsabilidade é grande e as
exigéncias sdao muitas mas serd inevitdvel ndao contribuir para esta evolugdo da
aprendizagem, cujas vantagens sdo importantes, segundo a OCDE, em termos econdmicos e

sociais e particularmente para a realizagao pessoal e profissional dos cidadaos.
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Testemunho de um Projeto Integrador da Escola Profissional de Coruche: Gala

de Talentos “We Heart Talent”

Lara Lopes?®

No presente ano letivo foi proposto a um grupo de professores da Escola Profissional
de Coruche (EPC), no qual me insiro, a realizacdo da oficina de formacado “(Re) Aprender a
ensinar e avaliar no ensino profissional: o saber em agdo”, com a formadora professora
doutora Luisa Orvalho, consultora do SAME, Catdlica do Porto. A proposta foi aceite pelo
grupo e, ao longo dos ultimos meses, temos aprofundado reflexdes sobre a nossa pratica
pedagogica, construindo novos instrumentos e ferramentas de ensino/aprendizagem e
desenvolvendo na nossa acdo novas estratégias, indo ao encontro de um ensino diferenciado
e significativo para os nossos alunos. O meu testemunho de pratica pedagoégica enquadra-se
neste contexto, incidindo em particular sobre a planificacao, organizagao, gestao e avaliacao
de um projeto integrador de escola.

No inicio da formac¢ao fomos convidados a refletir sobre o nosso ponto de partida, os
nossos pontos fortes e quais as competéncias/capacidades que queriamos melhorar no
futuro, quais as ac¢bes de melhoria a implementar para melhor responder aos
constrangimentos identificados na nossa escola e a definir metas para o presente ano letivo.
Entre outros pontos fracos, foi apontada a necessidade de apostar no trabalho curricular
interdisciplinar modular, sendo definida como acdo de melhoria o reforco de projetos
integradores. Esta pratica era ja uma realidade na nossa escola, podendo citar a realizacdo
de visitas de estudo que envolvem sempre mais do que uma disciplina ou area curricular, a
participacdo em projetos nacionais, como no presente ano letivo, o projeto Young
VolunTeam, ou ainda a presen¢a em feiras nacionais, como a Feira Internacional da Cortica,

em Coruche, ou a Feira Nacional da Agricultura, em Santarém, entre outros. Contudo, com

3 professora na Escola Profissional de Coruche
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as reflexdes proporcionadas durante a oficina de formacgao, consideramos que poderiamos
e deveriamos melhorar a concretizacdo destes projetos, passando por melhorar a sua
planificagdo, bem como o trabalho colaborativo entre as varias disciplinas envolvidas,
valorizando e integrando estas atividades na avaliagdo formativa e formadora dos alunos nos
respetivos médulos, mas também, e sobretudo, permitir o maior envolvimento dos alunos,
aprendentes ativos, na definicdo das a¢Oes a desenvolver. Por outro lado, e porque os
professores da nossa escola sentem o “compromisso e responsabilidade em relagdo ao outro
que tem de ajudar a crescer ” (Roldao, 2009, p.12), ndo ignorando a dimensao ética e pessoal
a par das dimensdes cientifica e técnica dos cursos profissionais, foi ponderado a realizagao
de um projeto que integrasse todas essas dimensdes. A ideia que surgiu foi a organizacdo de
um espetaculo, intitulado Gala de Talentos “We Heart Talent”, considerando que nao s a
prepara¢ao, mas essencialmente a sua realizagdo permitiriam mobilizar as aprendizagens no
ambito das varias disciplinas e areas curriculares, mas igualmente reforcar a motivacao dos
alunos. Um dos desafios identificados por Anténio Névoa (2012) para o oficio do professor,
no processo de ensino e aprendizagem, é a inclusdo de mais alunos e por mais tempo na
escola. Estes, ao sentirem valorizados os seus interesses pessoais, numa cultura de respeito
pela sua diversidade, aderiram, desde logo, ao projeto.

A dimensao da nossa escola, com cerca de duzentos alunos, e o facto do quadro de
professores ser reduzido e relativamente estavel ha ja alguns anos, favorece uma relacdo de
proximidade com os alunos, permitindo conhecer e explorar os seus interesses. Os
professores tém conhecimento da participacdo de muitos dos alunos em atividades
associativas e também do gosto, muitas vezes manifestado nas interacdes professores-
alunos, pelas areas da musica, da danca e do desporto. Para além destes motivos, era
também sentimento da equipa pedagdgica que alguns alunos com menor autoestima e
dificuldades de integracao social poderiam beneficiar de um projeto desta natureza. Através
dos Orientadores Educativos, todos os alunos da EPC foram convidados a participar na
dinamizacdo de um espetaculo no qual revelassem os seus talentos artisticos e desportivos
e/ou apoiassem na organizacdo e na divulgacdo do evento. O principal objetivo era envolver
toda a comunidade escolar numa atividade conjunta, reforcando lacos de cooperacao e
respeito mutuo, e em simultaneo avaliar as aprendizagens respeitantes aos conteudos

modulares das disciplinas de cada curso.

14
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Como objetivos especificos pretendemos estimular a criatividade e o trabalho em
equipa dos alunos, programar e concretizar um evento artistico, desenvolver o respeito pela
diversidade cultural da comunidade escolar, concretizar aprendizagens e desenvolver
competéncias da disciplina técnica Operacdes Técnicas em Empresas Turisticas, do 112 ano
do curso Técnico de Turismo, da disciplina de Portugués, do 102 ano de Gestao, da disciplina
de Tecnologias da Informacdo e da Comunicacdo, do 102 ano de Manutengdo
Industrial/Eletromecanica, da disciplina de Tecnologias e Processos, do 122 ano de
Manutencédo Industrial/Eletromecanica, da disciplina de Inglés, do 112 ano de Turismo e da
disciplina de Educacdo Fisica, do 102 ano de Manutenc¢ao Industrial/Eletromecanica e do 92
ano Vocacional.

Seguindo a metodologia de trabalho de projeto, a preparacao da Gala foi feita com
antecedéncia e em simultaneo no ambito das disciplinas e turmas envolvidas. Durante esse
periodo, foi constante o didlogo entre os professores acerca do evento e das sugestdes de
participacao, posteriormente confirmadas e definidas no alinhamento do evento. O trabalho
colaborativo desenvolvido entre a equipa de professores foi fundamental para distribuir
tarefas, articular o curriculo e reforgar positivamente a consciéncia de aprender. A turma do
112 ano do curso Técnico de Turismo ficou responsavel pelas atividades de planeamento —
os alunos da turma visitaram todas as turmas e recolheram as propostas de participacao,
construindo um alinhamento das atuacdes - e de comunicacdo — criacdo de cartazes e e-
flyers, divulgacdo nas redes sociais, na revista escolar online EntrePdginas e junto da
populacdo local. A turma do 102 ano do curso Técnico de Gestdo trabalhou, em conjunto
com a professora de Portugués, o guido da apresentacdo, a partir do alinhamento
previamente consensualizado. Os apresentadores da Gala foram dois alunos voluntarios da
turma do 129 ano de Gestdo, que contribuiram também com a criacdo dos cartdes de
apresentacdo. Em simultaneo, a turma do 102 ano do curso Técnico de Manutengdo
Industrial/Eletromecanica aplicou conhecimentos e mobilizou competéncias da disciplina de
Tecnologias da Informacdo e da Comunicagdo na criagcdo de certificados de participacao para
todos os alunos que iriam atuar na Gala de Talentos. Dois dias antes da realizacdo do evento,
houve uma reunido com todos os intervenientes, para coordenar os tempos e a
sequencialidade das atua¢des. Na manha do dia da realizagdo do evento, os alunos da turma
do 122 ano de Manutenc¢do Industrial/Eletromecéanica foram responsaveis pela montagem

do cendrio e dos equipamentos de luz e som, bem como pela delimitagdo do espaco e pela
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distribuicdo de cadeiras para a plateia. Os alunos envolvidos no projeto puderam
desenvolver acdes e aprofundar competéncias no ambito das dreas técnicas dos seus cursos
e das disciplinas da componente sociocultural. Ja a participagao com atuagdes durante a gala
foi, sobretudo, de encontro aos seus interesses e gostos pessoais.

A concretizagdo da Gala ocorreu na tarde do dia 20 de mar¢o de 2015, com uma
duracdo aproximada de 2 horas. Os alunos e professores participantes reuniram-se nos
bastidores “improvisados” e, em conjunto, foram coordenando as entradas e saidas dos
“artistas”. A Gala teve inicio com o acolhimento a todos os presentes por parte dos
apresentadores de servico, que dinamizaram a sequéncia de atuag¢les diversificadas:
folclore, demonstracdo de acordedo, interpretacdo de musicas ao vivo em portugués e
inglés, dancas de saldo, coreografia livre e zumba. Durante a realizacdo do espetaculo
verificou-se o apoio de dois colaboradores na iluminagdo do palco e de uma professora e
uma aluna nos registos video e fotografico do evento. As atuacdes estiveram a cargo dos
alunos e professores mas também de alguns jovens de outras escolas, convidados pelos
nossos alunos.

Apds a realizagdo do projeto, e sentindo por parte da comunidade educativa um
feedback de grande satisfacado, foi realizada uma avaliacdo para confirmar ou infirmar o grau
de satisfacdo dos participantes. A avaliacdo foi predominantemente formativa e formadora
para todos os envolvidos. Teve por base a reflexdo conjunta da direcdo pedagodgica e dos
professores envolvidos, atendendo aos objetivos de aprendizagem a atingir com este
projeto, através da elaboracdao de um relatério final reflexivo e critico assente numa analise
do tipo SWOT, da recolha de informacbes através de inquéritos de satisfacdo por
guestionarios aos alunos e outros atores mais diretamente envolvidos, bem como de
registos fotograficos e de video de toda a Gala. As atividades desenvolvidas pelos alunos
foram tidas em considerag¢do na avaliacdo modular das disciplinas envolvidas, utilizando-se
instrumentos diversificados em cada disciplina, tais como redacdo de discursos para os
apresentadores, trabalho pratico de manuseamento de equipamentos elétricos e
eletrdnicos, interpretacdo de musicas com avaliacdo da prosddia (entoagcdo e pronuncia),
atividades fisicas e desportivas — coreografia livre, dancas de saldo e folclore — e criagdo de
certificados de participagcao, que permitiram a equipa pedagodgica refletir sobre o impacto
deste projeto na qualidade das aprendizagens dos alunos e na prépria comunidade escolar.

Desta forma, apds a gala, foram realizados inquéritos de satisfacdo a todos os alunos
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participantes diretos e ao publico em geral, com varias questdes, nomeadamente sobre as
suas expetativas, o desenvolvimento das atividades e a natureza do projeto, cujas respostas
foram posteriormente tratadas. Os resultados globais obtidos, como se pode ver no grafico
1, foram bastante positivos, permitindo a equipa reforcar o feedback do dia da Gala. Os
alunos envolveram-se, sentiram as suas competéncias valorizadas e o espirito de unido entre

alunos e entre professores foi reforgado.

Grafico - Demonstracdo dos resultados dos inquéritos de satisfacdo

Apreciacao Global

M Insatisfagdo
M Satisfacdo

I Satisfacdo elevada

A equipa analisou e avaliou o projeto do ponto de vista dos objetivos de aprendizagem,
do ponto de vista das competéncias pessoais e sociais mobilizadas e do ponto de vista da
sua operacionalizacdo. No parametro das aprendizagens tedricas e técnicas planificadas nas
varias disciplinas, os professores consideraram que os alunos participantes nas vdrias
tarefas/atividades deste projeto adquiriram e demonstraram as aprendizagens esperadas.
Na avaliacdo do desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais, a equipa considerou
que a realizacao do projeto beneficiou e reforcou a relagdo de proximidade entre a
comunidade educativa e a comunidade escolar, contribuindo para a valorizacdo individual
dos alunos no respeito pela sua diversidade cultural e interesses pessoais. Foram igualmente

considerados fatores de sucesso a interdisciplinaridade alcancada com este projeto que
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envolveu, a nivel de escola, elementos de todas as turmas e de todos os cursos. Na
operacionalizacdo do evento foram considerados como aspetos positivos o trabalho
colaborativo dos professores, conjuntamente com os alunos, e o aproveitamento e
dinamizacdo do espaco escolar de forma diferente durante uma tarde. A equipa concluiu
gue estes projetos podem ser bastante importantes para a valorizagdao do trabalho da escola:
para além do envolvimento de toda a comunidade escolar, este projeto permitiu a ligacdo a
comunidade local, com o convite a participa¢ao dos encarregados de educagao e de amigos
dos alunos, que aderiram muito bem ao projeto. A concretizacdo do evento beneficiou da
partilha de recursos por parte de professores, alunos e encarregados de educagcao e também
do apoio logistico do municipio.

Pelos motivos referidos e pela breve descricdo e analise aqui registada pensamos que
a realizacdo deste projeto revelou-se ser um contexto favoravel a aprendizagem, sendo essa
a missao principal do professor do século XXI, permitindo a conciliagdo dos conteudos
curriculares com os interesses e motiva¢des dos alunos, e promovendo a interligacdo de
competéncias dos dominios cognitivo, intrapessoal e interpessoal (National Research
Council. Education for Life and WorK, 2012). Constituiu, sem dulvida, uma estratégia de
ensino diferenciado, proporcionado “diferentes formas de aprender conteudos, processar ou
entender ideias e desenvolver solugées” (Tomlinson, 2008, p.13), com sucesso para toda a

comunidade envolvida.

Fotografia 1 — Apresentacdo de Zumba.
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Fotografia 2 — Danca Tradicional Fandango.

Fotografia 3 — Musica ao Vivo.
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“Matematica ... para que serve?! — Problema de quotidiano’

Lacia Maria Correia Fradinho?

Apesar dos varios anos de ensino encontro-me, no presente ano letivo (2014/205),
pela segunda vez a lecionar o ensino profissional e rapidamente me cansei de ouvir os alunos
dizer: “Nao vou acabar o curso por causa da disciplina de Matematica”. Ndo bastando ouvir
gue ndo acabam o curso por ndo conseguirem concluir os médulos de Matematica, ainda
reforcam a sua afirmacdo dizendo “a Matemadtica ndo serve para nada. Mas para qué
Matematica neste curso?”.

Quando soube que iria decorrer o Dia Aberto da Escola Secundaria de Albergaria-a-
Velha, em 17 de abril, integrado na iniciativa (Re)Conhecer Albergaria-a-Velha — | Mostra de
Oferta Educativa e Formativa do Concelho, de 16 a 18 de abril de 2015, dinamizada pelo
Municipio de Albergaria-a-Velha, falei com os meus alunos do curso profissional de Técnico
do Comércio, pois considerei que estava criada uma oportunidade de mostrarmos a
comunidade para que serve a Matematica e demonstrarmos a sua utilidade na resolugao de
problemas do dia-a-dia, expondo alguns dos trabalhos realizados durante a lecionagao do
Modulo A6 — Taxa de variacdo.

A doutora Luisa Orvalho deu-nos o prazer de estar presente nesta Mostra e quando
visitou a sala onde estavam expostos alguns dos trabalhos, apreciou a forma apaixonada e
muito segura como os alunos os apresentavam aos visitantes e prop6s-nos este desafio... de

fazermos um testemunho para o Caderno Desafios, do SAME, Catdlica Porto

Planificagdao de aulas de matematica do curso profissional de Técnico do
Comeércio com base na resolugao de problemas da vida quotidiana

ESCOLA: Escola Secundaria de Albergaria-a-Velha

4 professora, de Matematica, do quadro do Agrupamento de Escolas de Albergaria-a-Velha
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PROFESSORA: Lucia Fradinho

CURSO: Técnico de Comércio

TURMA: 22 ano E

DISCIPLINA DA COMPONENTE CIENTIFICA: Matemdtica
MODULO: A6 — Taxa de Variacdo

AULA: N2s 27 a 34 (de 38)

DURACAO: 360 minutos

DATAS: 17, 18 e 20 de marco de 2015 e 7 de abril de 2015

PERFIL DE SAIDA DO CURSO: O Técnico de Comércio é o profissional qualificado de nivel IV

que organiza e planeia a venda de produtos e/ou servigos em estabelecimentos comerciais,

garantindo a satisfacdo dos clientes, tendo como objetivo a fidelizacado.

CONTEXTUALIZAGAO: Turma mista, constituida por 16 alunos. Nesta sequéncia de aulas
pretende-se que os alunos desmitifiquem “para que serve a Matematica... esta Matematica”
e trabalhem um tema-problema, aplicando os conceitos matematicos desenvolvidos neste
madulo, e o apresentem aos colegas de forma criativa e contextualizada no quotidiano da

vida de todos nés, pensando, sempre, que sao alunos do Curso Técnico de Comércio.

CONTEUDOS: Taxa de Variacdo. Resolu¢do de problemas onde seja necessario escolher o

modelo de fun¢des mais adequado a descricao do problema.

OBJETIVOS DAS APRENDIZAGENS DO MODULO:

(Definidos no programa de Matematica — Cursos profissionais — 2004/2005 -
Ministério da Educacao)
DOMINIO DO SABER FAZER

> Apropriar alguns conceitos e técnicas que se utilizem como “ferramentas” na
resolucdo de problemas que envolvam variages;

> Interpretar fisica e geometricamente os conceitos de taxa de variacdo e (a um

nivel intuitivo) taxa de variagdo num ponto;
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> Utilizar simultaneamente os estudos: grafico, numérico e analitico de funcdes
para conjeturar e provar resultados;

> Analisar efeitos das mudancgas de parametros nos graficos de fungdes e nas
respetivas taxas de variacao;

> Estudar o comportamento das fun¢des estudadas na sua relagdo com valores
e sinais das taxas de variacdao em pontos do dominio;

> Construir e interpretar modelos para situagdes reais utilizando diversos tipos
de fung¢des que evidenciam a diferenca de comportamentos entre os diversos tipos de
fungdes, utilizando calculos das taxas de variagdo com recurso a calculadora grafica ou ao

computador.

e COMPETENCIAS:

(Definidas no programa de Matematica — Cursos profissionais — 2004/2005 -
Ministério da Educacdo)

> A aptiddo para fazer e investigar matemadtica recorrendo a modelagdo com
uso das tecnologias;

> A aptiddo para elaborar, analisar e descrever modelos para fenédmenos reais
utilizando func¢Ges polinomiais, racionais e trigonométricas;

> A capacidade de comunicar oralmente e por escrito as situagdes
problematicas e os seus resultados;

> A capacidade de apresentar de forma clara, organizada e com aspeto grafico
cuidado os trabalhos escritos, individuais ou em grupo, quer sejam pequenos relatorios,
monografias, etc, ;

> A capacidade de usar uma heuristica para a resolucdo de problemas.

DomiNIo DO SABER SER E ESTAR

e COMPETENCIAS:
Ser pontual;
Estar atento;

Respeitar as opinides dos outros;

YV V V V

Registar o essencial da aula;
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Cumprir as tarefas dentro dos prazos;
Resolver dificuldades;
Demonstrar interesse e empenho pelas atividades desenvolvidas;

Colaborar com os colegas.

YV V. V VY V

Ser criativo

ESTRATEGIAS DE ENSINO:

Na 12 aula (aula 27 e 28), dia 17 de mar¢o, os alunos serdao informados que irdo
desenvolver um trabalho que comtemplard uma sequéncia de 4 aulas e que trabalhardo em
grupo. Seguidamente serdo formados os grupos de trabalho, grupos de dois alunos e
consequentemente apresentado a estes, através da proje¢ao no quadro interativo, os temas
— problema que poderdo escolher (Ficha de Trabalho) e elucidada a forma como deverdo
desenvolver o trabalho com base nos conteldos ja anteriormente estudados no Mddulo A6
— Taxa de variacdo. Serdo, igualmente, apresentadas e distribuidas a grelha de avaliacdo e
de observacdo, a preencher pelos alunos nesta aula e nas restantes aulas, desta sequéncia
de aulas, e as grelhas de autoavaliacdo dos trabalhos finais, a preencher no final desta
sequéncia de aulas.

Posteriormente os alunos escolherao o problema que pretenderdo resolver de forma
“completa” em papel com o registo dos fundamentos matematicos inerentes a resolugao do
mesmo e passarao a execucao do “Trabalho Tedrico”.

Na 22 aula (aula 29 e 30), dia 18 de marcgo, os alunos continuardo a resolucdo do
problema selecionado e passardo a idealizar de como trabalha-lo para a
apresentacdo/exibicdo a turma do “Trabalho pratico”.

Na 32 aula (aula 31 e 32), dia 20 de margo, os alunos trabalhardo a apresentacdo para
a exibicdo do problema.

(ultima aula antes da Interrupc¢ao das atividade letivas da Pascoa).

Na 42 aula (aula 33 e 34), dia 7 de abril, os alunos apresentardao a turma o
desenvolvimento do seu trabalho: “Um problema do quotidiano”, recorrendo a materiais de
apoio diversificados e dando asas a sua criatividade.

No final desta sequéncia de aulas serd realizada uma andlise reflexiva do trabalho

desenvolvido e posterior avaliacao.
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RECURSOS E MIATERIAIS E EQUIPAMENTOS A UTILIZAR:

Quadro interativo; Videoprojetor; Computadores; Calculadoras; Caderno didrio; Ficha

de trabalho com os Temas — Problema.

Ficha de trabalho: TEMAS — Problema
(seleciona um dos problemas)

Derivada de fungdes polinomiais na resolugao de problemas do
quotidiano

1. Um paraquedista langa-se do aviao e vai algum tempo em queda livre antes

de abrir o paraquedas. A distancia percorrida, d, em metros, pelo

paraquedista em cada instante, t, da queda, em segundos, é dada pela

expressdo: d(t) = 20 + 1,2t2.
t =0 corresponde ao instante em que o paraquedas é aberto.
1.1. Até abrir o paraquedas, quantos metros percorre o paraquedista em queda livre?
1.2. Sabendo que o salto foi efetuado a 770 metros de altitude, determine quanto tempo
depois de abrir o paraquedas é que o paraquedista chega ao chao.
1.3. Determine a velocidade a que o paraquedas atinge o chao.
1.4. Represente graficamente, num mesmo referencial, a fungdo d e a respetiva fungao

derivada.

2. Entre os anos de 2005 e 2009 o numero de habitantes de uma cidade é dado F§

pela fungdo: p(t) = 3t* — 63 —2t2 + 2t + 9.

O numero de habitantes, p, esta expresso em milhares de habitantes e o
tempo decorrido apds 2005, t, estd expresso em anos.

t =0 corresponde ao inicio do ano de 2005.

2.1. Determine a populacdo da cidade no inicio do ano 2005.

2.2. Indique a expressado analitica da funcdo derivada de p.

2.3. Determine a velocidade de crescimento da populagado no inicio do ano de 2005.
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2.4. Determine a velocidade de crescimento da populagdo no inicio do ano 2006.
Interpreta o valor obtido tendo em conta o contexto da situacdo apresentada.

2.5. Para que valor de t é que a populagdo atingiu o valor minimo? Calcule a velocidade
de crescimento nesse instante e interprete esse valor no contexto da situagao.
Se necessdrio, efetue arredondamentos com quatro casas decimais.

2.6. Tendo em conta o modelo apresentado, conclua a tendéncia de crescimento da

populagdo no final de 2009.

3. Uma escola do 12 ciclo tem 160 alunos. No dia 7 de maio, devido a lagarta dos pinheiros, f\
alguns alunos comecaram a revelar sintomas alérgicos. Figd
O numero de alunos que revelaram sintomas de contdgio, C, em cada
um dos dias seguintes é dado por: C(x) = 12x? — 2x3.
x corresponde ao numero de dias decorridos depois do dia 7 de maio
(x = 0 corresponde ao dia 7 de maio)
3.1. Em que dia foi mais elevado o nimero de alunos com sintomas alérgicos? Quantos
eram esses alunos?
3.2. Escreva a expressdo analitica da fungdo C".
3.3. Complete: C'(1)=...... C'(4)=...... c(2)=.....
c'(5)=... c'(3)=...... c'(6)=......
3.4. No dia 10 de maio o numero de alunos com sintomas de contdgio esta a aumentar
ou a diminuir?
3.5. Calcule a taxa de variagdo média da funcao C nos intervalos [3, 4] e [4, 5].
3.6. Ao fim de quantos dias comecam os sintomas de contdgio a diminuir?

3.7. Ao fim de quantos dias deixa de haver alunos com sintomas de contagio?

Derivada de fungdes racionais na resolugdo de problemas do

quotidiano

4. Num determinado dia, a temperatura do ar na cidade do Porto é, em funcao

da hora do dia, dada por: e(t) = 13 + t* — 28t + 19
t— 44
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A temperatura, e, esta expressa em graus Celsius e o tempo, t, em horas. t
=0 corresponde as zero horas daquele dia.
4.1. Nesse dia qual foi a temperatura maxima no Porto?
4.2. Determine uma expressao analitica para a funcdo derivada de e.
4.3. Qual era a taxa de aquecimento* do ar as 12 horas?

*A taxa de aguecimento é a taxa de variacdo da temperatura.

5. Na feira popular existe uma montanha russa.
Numa parte do trajeto da montanha russa, o carrossel esta a uma altura
(em metros) que é dada, em funcdo do tempo t, em segundos por: h(t) =

—t? + 10¢t.

5.1. Determine a altura do carrossel apés 2 segundos?

5.2. Determine a altura mdxima atingida pelo carrossel?

5.3. Ao fim de quanto tempo o carrossel chega ao solo?

5.4. Determine a taxa de variagao instantanea apds 4 segundos?

5.5. Determine uma equacdo reduzida da reta tangente ao grafico de

h no ponto de abcissa 4.

6. Para calcular a desvalorizacao d, em euros, de um automdvel ao longo do

tempo, uma seguradora do ramo automovel utiliza a seguinte fungao:

20t+2000

d(t) - t+3

t é o tempo, em anos, decorrido desde a data da compra.

Supde que esta funcdo d sé se aplica até 10 anos apds a compra do
automovel.
6.1. Visualize (registe) o grafico da fun¢do d numa janela adequada.
6.2. Em que instante é maior o valor da desvalorizacao? Interprete este valor.
6.3. Para esta seguradora, qual é o valor da desvalorizacdo ao fim de 5 anos?
6.4. Qual é o valor da desvalorizacdo de um automovel ao fim de 9 anos e de 6 anos.
6.5. Um cliente desta seguradora ficou indignado quando soube que o seu automovel

tinha desvalorizado 214€. Ha quanto tempo é que o automaével tinha sido comprado?
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6.6. Determine a taxa de variagdo média da desvalorizagdo de um automovel nos
intervalos de tempo [0,1], [1,2], [2,3] e [3,4]. Quando for necessario, arredonde os
valores obtidos as unidades.

6.7. Compare os valores encontrados na alinea anterior. Que verifica?

6.8. Prove que a fungdo d’, que exprime a taxa de variacdo da desvalorizacdo de um

1940
(t+3)2

automovel t anos apds a data da compra é dada por: d'(t) =

6.9. Visualize (registe) o grafico de d’ numa janela adequada.
6.10. Determine e interpreta o valor d’(5).
6.11. Passado quanto tempo, em meses, é que a taxa de variagao da desvalorizagdo é de

— 25 euros?

Uma camisa foi atingida com um pingo de tinta, tendo a nddoa circular

alastrado de imediato. A partir do instante t em que a tinta cai, o raio da

ndédoa R (em centimetros) comeca a aumentar, de acordo com a funcdo: t

9t+5
3t+10

R(t) =
Sendo t o tempo, em segundos, decorridos desde que a tinta caiu na

camisa.

7.1. Calcule o raio da nédoa no momento em que a tinta caiu?

7.2. Qual é a taxa de crescimento médio do raio da nddoa no primeiro segundo? E entre
0 42 e o 62 segundos? E entre os segundos 40 e 42? (Apresente o resultado
arredondado as milésimas)

7.3. Determine os valores da taxa de variacdo no momento em que a tinta caiu na
camisola e ao fim de um minuto. Interprete os resultados obtidos, tendo em conta o

contexto da situacao.

. O diretor financeiro de uma empresa modelou o lucro previsto, /, em
milhares de euros, da venda de um novo produto, durante o presente ano,
com a expressdo: [(t) = 0,3t3 — 3t? + 6,5t + 3

T é o tempo expresso em meses e t = 0 corresponde ao més de janeiro.

8.1. Represente graficamente a funcdo / no dominio considerado.

8.2. Identifique os meses em que ndo havera lucro com a venda deste novo produto.
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8.3. De acordo como modelo, determine a taxa de variacdo do lucro nos meses de janeiro,

marco e dezembro. Interprete os valores obtidos no contexto da situacao.

Exercicios retirados/adaptados do Manual Escolar: Matematica —
Cursos Profissionais de Nivel Secundario
Lisboa Editora, A6 — Taxa de Variacao, Helena Salomé, Liliana dos

Prazeres, Ana Martins e Tiago Veiga Dias.

AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS:

A avaliacdo do processo e dos trabalhos finais apresentados a turma e entregues, via

e-mail, pelos grupos de alunos (produtos) terd uma percentagem de 50% na avaliagdo final

do mdédulo A6 e serd feita através da observacao direta e da grelha de avaliacdo formativa,

no decorrer e no final das aulas, de acordo com os critérios definidos no inicio dos trabalhos

e os descritores de nivel de desempenho, apresentados nas grelhas seguintes.

GRELHA DE OBSERVACAO*:

DOMINIO DO SABER SER/ESTAR

Descritores de nivel de desempenho

. Critérios Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
Ser pontual N&o sou pontual e Soupontual | @ e
Estar atento Nao estou atento Porvezes estou atento Estou atento Estou sempre atento

Respeitar as opinides
dos outros

N&o respeito as
opinides dos outros

Por vezes respeito as
opinides dos outros

Respeito as opinides
dos outros

Respeito sempre as
opinides dos outros

Registar o essencial da
aula

Néo registo o essencial
da aula

Registo parcialmente o
essencial da aula

Registoo essencial da
aula

Registo sempre o
essencial da aula
completando-o

Cumprirtarefas dentro
dos prazos

N&o cumpro tarefas

Cumpro parcialmente
as tarefas

Cumpro as tarefas

Cumpro sempre com
empenho as tarefas

Resolver dificuldades

Néo tento resolver as
dificuldades

Tento resolveralgumas
dificuldades

Resolvo dificuldades

Sou persistente na
resolucdo das
dificuldades

Demonstrarinteresse e
empenho pelas
atividades desenvolvidas

Néo demonstro
interesse e empenho
pelas atividades
desenvolvidas

Demonstra algum
interesse e empenho
pelas atividades
desenvolvidas

Demonstra interesse e
empenho pelas
atividades
desenvolvidas

Demonstra bastante
interesse e empenho
pelas atividades
desenvolvidas

Colaborarcom os

Ndo colaboro com os

Colaboro por vezes

Colaboro com os

Colaboro sempre com

colegas colegas com os colegas colegas os colegas
Encontro uma
N&o encontro uma Encontro uma aprir;zz?;g;:rr:auito apresentacdo muito
EXE apresentacdo para apresentacédo para : sugestiva e muito
Ser criativo P ea0:p P w400 adequada para 9

“desmitificar a
Matematica®

“desmitificar a
Matematica®

“desmitificar a
Matematica®

adequada para
“desmitificar a
Matemética®
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GRELHAS DE AUTOAVALIACAO DOS TRABALHOS*

SABER E SABER FAZER

Descritores de nivel de desempenho

Critérios

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

Esquematizara
resolucdo do problema

Néo esquematizo a
resolucdodoproblema

Esquematizo a
resoluciodoproblema
com dificuldade

Esquematizo a
resolucdodoproblema

Esquematizo a
resoluciodoproblema
com muita facilidade

Fundamentara
resolucdo do problema

Néo fundamento a
resolucdodoproblema

Fundamento a
resoluciodoproblema
com dificuldade

Fundamento a
resolucdodoproblema

Fundamento a
resolucdo do problema
com muita facilidade

Apresentar a resolucao
do problema

Néo apresento a
resoluciodoproblema

Apresenioa resolucao
do problema com
dificuldade

Apresentoa resolucdo
do problema

Apresentoa resolucao
do problema commuita
facilidade

Esbocara exibicao do
problema de forma
criativa

Ndo esbocoa exibicdo
do problema de forma
criativa

Esboco a exibicdo do
problema de forma
criativa com dificuldade

Esboco a exibicdo do
problema de forma
criativa

Esboco a exibicao do
problema de forma
criativa com muita

facilidade

Elaborara exibicdo do
problema de forma
criativa

Néo elaboroa exibicdo
do problema de forma
criativa

Elaboro a exibicdo do
probiema de forma
criativa com dificuldade

Elaboro a exibicdo do
problema de forma
criativa

Elaboro a exibicao do
problema de forma
muito criativa com

muita facilidade

Comunicar na exibigdo
do problema

Ndo comunico na
exibicdo do problema

Comunico na exibicdo
do problema com
alguma dificuldade

Comunico bem na
exibicdo do problema

Comunico muito bem
na exibicdo do
problema com muita
facilidade

** uma grelha por aluno no final da sequéncia de aulas.
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Descritores de nivel de desempenho

Critérios Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
P . ; v Apropno com 5 Apropno siguns
Apropriaralguns Nso aproprio conceitos prop Aproprio alguns congeitgs & t?cnicas

conceitos etécnicas que
seutilizem como

e técnicas que se
utilizam como
“farramentas” na

dificuldade de alguns
conceitos e técnicas
que se utilizam como

conceitos e técnicas
que se utilizam como
“ferramentss” na

que se utilizam como
“farramentss® na

‘ferramentas na w I “ferramentas” na “ resolugdode probemes
resolucdode problemas resolugsode p resolugﬁode probemas resolugaode p que envolvam
¢ que envolvam que envolvam < m - .
que envolvam variacdes varaches que envolvam anacAss variagoes evidenciando
g0 variacoes g0 grande facilidade

Interpretar fisicae
geometricamente os

Ndo interprato fisica e
geometncamente os

Interpreto fisica e
geometricamente os
conceitos de taxa de

Interprato fisica
geometricamente os

Interpreto fisica e
geometricamente os
conceitos de taxs de

conceitos detaxa de conceitos de taxa de varisco & (3 um nivel conceitos de taxa de | variagdo e (s um nivel
vanagao e(aumnivel varacao e (s um nivel intuitivo) taxa de vansgso e (s um nivel intuitivo) taxa de
intuitivo) taxa de varlagao lﬂtUtt_NO) taxa de variscdo num ponto cqtun_rvo) taxs de variagso num ponto
num ponto varagso num ponto com dificuldade variagso num ponto evidenciando grande
facilidade
Utilzo simuitaneaments

Utilizar simultaneamente
os estudos: graﬁco
numérico e analiticode

Nédo utilizo
simultaneamente os
estudos: grafico,

Utilizo simultanesments
os estudos: grafico,
numéarico e analico de

Utilizo simultaneaments
os estudos: grsﬁoo
numerico e anslitco de

os estudos: grafico,
numerico e analico de
funcdesparaconjetumr

numerico e anslitico de | fungdesparaconjeturmr
funcdes para conjeturar e | fynca ek st i fungdesparaconjetursr | e provar resuitados
O OC SRR AT e PIONOLIEARECOX e provsr resultados evidenciando grande
provarresultados e provar resultados com dificukdade faciidade
G . Nso snaliso efetosdas | Ansliso efettos das 5 - Ansliso efettos das
Analisar efeitos das mudancas de mudsncas de An;ts:;feﬁ:z:as mudangss de
mudangas de pammgtros pardmetros nos parametros nos parsmet?:s S parametros nos
nos graficos defuncdes | grificos de funcdes e | graéficos de fungdes e iahtos de Rinoes. & graficos de fungdes e
e nas respetivastaxas de | nss respet'rva_staxasde nss respetiysstaxasde r?ss respetives taxas de nas re§petivas taxas de
variacdo varagao variagao com ERACa varia¢ao evidenciando
dificuldade 8 grande faciidade
Estudo o
Estudar o Néo estudo o oomcharitsu::n‘:o das Estudo o comportamento das
comportamento das comportamento das comportamento das | fungdesselecionadas

funcdes selecionadasna
suarelacdo com valores
€ sinais das taxas de
variacdo em pontosdo
dominio

fungdesselecionadas
ns sus rela9ao com
valores e singis dss

taxas de variscdo em
pontos do dominio

fungdesselecionadas
na sus relagao com
valores e sinais dss
taxas de vsriegéo em
pontos dodominio com
dificuldade

funcGesselecionadas
ns sus relaceo com
valores e sinais das

texas de variagdo em
pontos do dominio

na sus relagao com
valores e sinais das
taxas de varisgso em
pontos do dominio
evidenciado grande
faciidade

Construir e interpretar
modelos para situacdes
reais utilizando diversos
tipos defuncbes que
evidenciam a diferenca
de comportamentos
entre os diversostipos
defuncdes, utilizando
célculos dastaxas de
variacdo com recursoa
calculadora gréfica ou ao
computador

Ndo construo nem
interpretar modelos
pars situacdes reais

utiizandodiversos fpos
de funcdes que
evidenciama diferenca
de comportamentos
entre osdiversos tipos
de funcdes, utilizando
celculos dss taxas de
variscdo com recurso &
calcuiadors grafica ou
80 computador

Construo e interpreto
modelos pars situscdes
regis utilizendo diversos
tipos de funcdes que
evidenciam a diferenca
de comportamentos
entre os diversos tipos
de fungdes, utiizando
cslculos das taxas de
variacdo comracurso &
calkculadora grafica ou
80 computador com
dificuldade

Construo e interpreto
modelos pars situsgdes
resis utilizando diversos
tipos de funcdes que
evidenciam a diferenca
de comportamentos
entre os diversos tipos
de fungdes, utilizando
caiculos das taxas de
variagdo comrecurso &
calculadora grafics ou
8o computsdor com
facilidade

Construo e interprato
modelos para situsgdes
resis utilizando divesos
tipos de fungdes que
evidenciam a diferenca
de comportamentos
entre osdiversos tipos
de fungdes, utilizando
calculos das taxas de
variacdo com recurso 8
calculadors grafics ou
80 computador
evidenciando grande
facilidsde

** yma grelha por aluno no final da sequenc

a de aulas.

31




AVALIAGAO DO DESENVOLVIMENTO CURRICULAR: POS-AULAS

No decorrer de cada uma das aulas existira, por grupo, um acompanhamento por parte
da professora, onde observard o desenvolvimento do trabalho e realizard de imediato o
feedback inteligente e indispensdvel para a eventual reformulacdo do trabalho desenvolvido
pelos alunos, e ou o refor¢co positivo respeitantes aos pontos fortes evidenciados pelos
alunos. Esta observacao consistird, por exemplo, na analise da resolu¢do do problema, dos
fundamentos tedricos incorporados na resolucdo do problema, na linguagem cientifica
Matematica utilizada, ... . Caso seja pertinente os alunos (grupos) serdo encaminhados para
o Gabinete de Apoio ao Profissional (GAP) para terem um acompanhamento mais

personalizado e integral das dificuldades.

REFLEXAO SOBRE A ESTRATEGIA UTILIZADA NESTAS AULAS

N3o sei se conseguirei transmitir por palavras o quanto compensador foram estas aulas,
pois os objetivos foram atingidos em pleno, especialmente o de provar “para que serve a
Matematica”. A titulo de exemplo posso descrever sucintamente que o problema 6, da Ficha
de trabalho: Temas — Problema, de enunciado extenso, assim como de resolucao
Matematica muito longa, cerca de dez péginas, foi interpretado pelos dois alunos, que o
selecionaram, de forma atrativa e exemplificativa da importancia da Matematica na vida
guotidiana. Elaboraram um dialogo para a apresentagao do calculo da desvalorizacao de um

automodvel onde estd permanente presente, implicitamente, a fungdo modelo (d(t) =

20t+2000

p— onde d representa a desvalorizacdo do automovel, em euros, ao longo do tempo

t, em anos, decorrido desde a data da compra). O didlogo foi o seguinte:

“No stand:
Comprador - Bom dia!
Vendedor - Bom dia!

Comprador - Estou interessado em comprar este carro.
Quanto custa?
Vendedor - Este é barato, custa 25 000€.

Comprador - De facto nao é caro. Vou comprar.

(Encontro entre dois amigos no café)
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Amiga - Carro novo?

Comprador - Tem de ser, estava mesmo a precisar de

um carro novo.

Amiga - Parece ser um carro bom!

Comprador - Pois é, mas também custou um bom

dinheiro.

Amiga- Sabes quanto é que o teu carro desvalorizou ao

sair logo da loja?

Comprador - Sim sei a minha seguradora ajudou-me
dando uma expressdo que calcula a
desvalorizacdo do carro ao longo dos anos.

Amiga - Ai sim, entao quanto desvalorizou.

Comprador - Segundo os célculos que ja fizem casa com
a minha familia o carro desvalorizou cerca
de 666,66€ quando saiu do stand, eu achei
muito, ndo sabia que era tanto.

(Encontro entre os dois amigos no parque da cidade):

Comprador - Precisava de um carro novo a troca deste,
sabes quanto me podem dar por este em
segunda mao?

Amiga - Neste momento o teu carro ja desvalorizou

cercade 214€ !

Comprador — Tanto?!

Amiga - Pois é, entdo ja passaram 7 anos. Tendo em
conta aquela conversa que tivemos no café. O
carro ao longo dos anos esta a ser alvo de
desvalorizagao isto é por exemplo, segundo os
meus calculos aos 5 anos desvaloriza cerca de
262,5€, aos 6 anos 235,5€ e aos 9 cerca de
181,6€...

Comprador - Nunca tinha pensado bem nisso.

Amiga - Agora tenho de ir que tenho de ir correr um

bocado. Até logo!

Comprador - Até logo! “

Este método de apresentacdo — role playing — utilizado na aula de matematica,
permitiu dar as respostas as questoes do problema e proporcionou uma apresentacdo muito
“deliciosa”, atrativa, muito motivadora (Figuras 1 e 2) e acessivel a qualquer aluno, mesmo

desconhecendo os conceitos matematicos inerentes.
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Estou interessado em compra
um carro. Quanto custa?

Nunca tinha
pensado nisso.

Mas se algumas duvidas restassem sobre a eficacia desta sequéncia de aulas o

testemunho, que se segue, destes dois alunos viria dissipa-las.

Testemunho dos alunos

Virginia Nunes e Luis Pires

No dmbito da disciplina de matemdtica, foi-nos proposto pela professora Lucia
Fradinho, da ES de Albergaria-a-Velha, realizar um trabalho relativo ao mdédulo A6 “Taxa de
variagdo”.

Neste trabalho, foi-nos proposto relacionar a matemdtica com um problema do
quotidiano de um determinado modelo matemadtico.

Esta proposta de trabalho teve como objetivo o facto de vdrios alunos questionarem
“Mas para que é que isto serve?! Nunca vamos utilizar isto!” e como uma ‘pequena ligdo’ a
nossa professora decidiu propor a realizacdo desta atividade.

Na apresentacgdo, nés alunos, tentdmos relacionar o problema proposto integrando-o
no contexto da vida real! Por exemplo, um dos trabalhos abordava o tema da desvalorizag¢éo
de um automovel ao fim de dez anos. De um trabalho massudo e extenso, com a criatividade
dos alunos, tornou-se divertido, original e atrativo. A apresentacg@o consistiu na elaboragdo

de um didlogo e representagdo do mesmo; Outro dos trabalhos abordava a altura em fungdo
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do tempo de uma montanha russa. As alunas que apresentaram este problema, conseguiram
retratar o mesmo em relagdo a uma pista de carros comum.

Em suma, nds alunos do curso Técnico de Comércio, nivel 4, do 11%ano, concluimos que
a matemdtica é muito mais do que numeros e letras e que estd presente nas pequenas e
simples situag¢des do quotidiano. Através desta atividade concluimos que a matemdtica estd
quase em tudo e conseguimos responder as nossas interroga¢des de forma criativa, util e,
acima de tudo divertida.

E tu, colega? Que achas da matemdtica, depois do nosso testemunho?

CoNcLUSAO

A titulo de conclusdo eu direi que “Aceitar e vencer desafios, e aprender com eles, é a
mais corajosa e inteligente forma de crescer.” Nao sei onde li, nem mesmo quando a li, mas
é uma frase que estd presente no meu dia-a-dia de professora pela forca intrinseca que
emana. O ser professora é um desafio constante, mas muito gratificante quando se consegue
“levar os alunos a bom porto”. Numa época em que os computadores, as calculadoras, ...
fazem parte das ferramentas diarias dos estudantes, ndao faz sentido um Ensino da
Matematica focado nas técnicas de calculo e em resolucdo de tarefas rotineiras,
desajustadas das necessidades colocadas pela sociedade aos jovens, num mundo cada vez
mais matematizado. Faz sentido desenvolver nos jovens saberes que precisam para a sua
vida profissional e para a sua cidadania, foi nesta perspetiva que surgiu a sequéncia de aulas
de resolucao de um problema e posterior apresentagdo, pois embora exista um programa a
respeitar, no entanto a “forma de o interpretar” nem sempre é a mesma e depende da

criatividade e profissionalismo de cada um(a).

Escola Secundaria de Albergaria-a-Velha, junho de 2015

Curso Técnico de Comércio, 22 ano
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Projeto Integrador para o Curso Profissional Técnico de Restauracao —

Variante Restaurante/Bar

Ligia Manuela Duarte Magalh3es®

O Saco de Retalhos

Velho saco, onde estavas? No bau
das coisas mortas,

esquecidas como tu?

Guardado na gaveta

como as sedas, as cassas,

os ramos de violeta,

a poeira e as tracgas?

Velho saco, onde estavas? Pendurado
numa daquelas portas

gue um dia se fecharam

sobre a infancia, o passado,

€ nunca mais se abriram?

(...)

N3o sei, porém,

gue travo amargo esta alegria tem,
gue tristeza me fez, que nostalgia,
ver surgir na distancia

a minha infancia,

descosida, em farrapos,

e reencontrar a minha mocidade
remendada e puida

numa saca de trapos.

5 Escola Profissional Agricola Conde de S. Bento - S. Tirso
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0 saco, 6 velho saco de farrapos,
ja ndo sei, afinal,
se ver-te me fez bem ou me fez mal.

Fernanda de Castro

O Projeto integrador “Taleigos Culturais” apresenta-se como um exemplo de boas
praticas na Escola Profissional Agricola Conde de S. Bento - Santo Tirso. Esta planificacdo
surge como resultado de um trabalho colaborativo realizado na Oficina de Formag¢ao do
Ensino Profissional: “(Re)Aprender a ensinar e avaliar nos cursos profissionais: o saber em
acdo”, no ambito do protocolo celebrado com o SAME| Catdlica Porto, da Universidade

Catdlica Portuguesa.

DESIGNAGCAO DO PROJETO INTEGRADOR DE TURMA — TALEIGOS CULTURAIS

ESCOLA: ESCOLA PROFISSIONAL AGRICOLA CONDE DE S. BENTO - SANTO TIRSO

PROFESSORES ENVOLVIDOS: LiGIA MAGALHAES, SALETE ALVES, MANUELA LEAL E JOSE LUIS SERAFIM
TURMA: 12 ANO / TURMA R - CURSO TECNICO DE RESTAURAGAO - VARIANTE RESTAURANTE/BAR
DISCIPLINAS/MODULOS ENVOLVIDAS: PORTUGUES, M4; MATEMATICA, M1; TECNOLOGIA ALIMENTAR,
M1EeM3

DURACAO: 20h: 45min

DATA DE INicl0: 06/04/2015

DATA DE FiM: 19/06/2015

1. PERFIL DE SAIDA DO CURSO
O Técnico de Restauragdo / Variante Restaurante - Bar é o profissional qualificado, de
nivel IV, que no dominio das normas de higiene e seguranca alimentar, planifica, dirige e

efetua o servico de alimentos.

2. SITUACAO / CONTEXTUALIZACAO
Tendo em conta o perfil de saida dos técnicos de Restauragao Variante de Restaurante

/ Bar, o presente projeto surge com o intuito de despertar a curiosidade dos alunos e alargar
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III

a sua perspetiva sobre os produtos endégenos nacionais. Este “taleigo cultural” serd
elaborado tendo como base o conhecimento das caracteristicas particulares de uma dada
regido, de modo a que estas sejam reavivadas e reconhecidas como a expressao da ontologia
de um povo e contribuam para a afirmacdo da identidade nacional.

A turma do 19R é constituida por 18 alunos: 9 rapazes e 9 raparigas, 3 das quais
apresentam N.E.E. E uma turma pouco concentrada, com alunos muito conflituosos e pouco
respeitadores das regras. Neste projeto a turma sera dividida em grupos de 3 alunos que
trabalhardo as diferentes regides de turismo de Portugal. Em Tecnologia Alimentar, M3, os
alunos de cada grupo comecardo por fazer pesquisa sobre uma regido selecionada. Depois
de caracterizarem os pontos de interesse e simbolos da regido irdo trabalhar em Tecnologia
Alimentar, M1, a Gastronomia Tipica, fazendo uma selecdo de diferentes produtos que
poderdo integrar o taleigo. Ao mesmo tempo que os alunos estdo a trabalhar nos mdédulos
1 e 3 de Tenologia Alimentar, na disciplina de Portugués, M4, fardo a recolha de um conto
tradicional, onde se evidencie alguns aspetos peculiares da regidao em estudo. Na disciplina
de Matemadtica, M1, sera pedido a cada grupo que calcule o espaco ocupado pelo simbolo
gue constard do taleigo promocional da sua regido.

No final do projeto, cada grupo deve apresentar a comunidade escolar o seu taleigo
com o nome da regido e no seu interior terd que constar: um conto tradicional, um folheto

informativo, um simbolo da regido e um produto tipico da sua gastronomia.

3. OBJETIVOS DO PROJETO

- Saber identificar as caracteristicas particulares e distintivas das diversas regides
turisticas do pais nas suas varias vertentes culturais.

- Prestar informacodes e sugestdes de cardter turistico sobre a localidade, a regido, a
composicao e métodos de confec¢do das diversas iguarias.

- Promover a divulgacdo da oferta inerente a cada regido, distinguindo as
caracteristicas distintivas dos produtos tipicos que ai se cultivam, produzem e realizam.

- Utilizar o vocabulario técnico especifico.

- Adquirir habitos de trabalho auténomo.

- Desenvolver a participacao de forma responsdavel e cooperativa no contexto da sala
de aula.

- Valorizar o conhecimento e a aceitacdo das diferencas entre individuos e culturas.
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- Saber comunicar.
- Revelar sentido critico.
- Saber utilizar as T.I.C.

- Saber fazer a gestao da informagao.

4. DESENVOLVIMENTO
PORTUGUES, MODULO 4
CONTEUDOS
» Contos tradicionais portugueses
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM / COMPETENCIAS A ATINGIR:

e Dominio Cognitivo e Procedimental

» Compreensdo/expressdo oral

» Reconhecer no conto tradicional referéncias a cultura da regido
e leijtura
» ldentificar a natureza de um texto narrativo

» Reconhecer a especificidade de um conto tradicional

e Escrita

» Aplicar regras de condensacdo linguistica

e Conhecimento explicito da lingua

» Refletir sobre o funcionamento da lingua

e Dominio das atitudes e dos valores

» Ser pontual
» Demonstrar interesse e participa¢do nas atividades propostas
» Cumprir regras e respeitar a relagdo com os outros

» Demonstrar responsabilidade e autonomia
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ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM / TEMPO
» Recolha e sele¢do de um conto tradicional referente a uma determinada regido
(45 min)
» Andlise do conto tradicional selecionado (90 min)
» Pesquisa e tratamento de informacdo sobre as referéncias regionais existentes
no conto estudado (45 min)
» Apresentacdo do conto analisado (45 min)

Total: 3h: 45min (de 27h)

RECURSOS DE APRENDIZAGEM

» Computador com acesso a Internet

» Software de edicdo de texto; caderno e sites recomendados

» http://pt.wikisource.org/wiki/Contos_Tradicionais_do_Povo_Portugu%C3%A
As

» http://segundociclo.webnode.pt/products/conto%20tradicional%20portugu%
C3%AAs/

» http://lendasecalendas.omeuforum.net/f3-lendas-mitos-e-contos-

tradicionais-portugueses

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM E INSTRUMENTOS

A avaliacdo formativa nesta disciplina sera baseada na apresentacao do conto
estudado, de acordo com os critérios inscritos na grelha de avaliagao de Portugués (Anexo
1) e os descritores de nivel de desempenho (Anexo 2);

A avaliacdo das aprendizagens realizadas neste projeto terd a ponderacao de 5% na
avaliacdo do modulo 4 desta disciplina.

Finalmente, e como é habito em todas as aulas, os alunos preencherdo uma grelha de
autoavaliacdo com vista a uma autorreflexdao sobre a sua postura na aula (pontualidade,
interesse, participacdo, comportamento, responsabilidade e autonomia) e sobre os
conhecimentos e competéncias adquiridas nos dominios de referéncia acordados
(compreensao e expressao oral, escrita, oralidade e funcionamento da lingua) e o professor

dara o feedback imediato.
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Anexo 1

Tabela 1: Grelha de avaliacdo do projeto integrador na disciplina de Portugués, médulo 4

GRELHA DE AVALIACAQ

Dominio Cognitivo = Procedimental (30%)

Dominio das atitudes a dos Valores (20%)

Dominios do Programa de Portugués

Compreensio/

- Leitura
expressio oral

Alunos

Reconhece a
espacificidade de
um conto

Reconhece as
referénciasa
cultura da regiSo

Compreande 3
natureza de um
texto narrativo

Interprats um
enuncizde oral
tradicional

Conhecimento Demanstra
Escrita explicito da lingus interesse e Cumpre regras Demonstra
Epontual perticipacSonas |respeita 2 relacio | responsabilidade
actividades com os outros eautonomia
Aplicaregrasde | Reflete sobreo propostas.
condensagio  |funcionamento da
linguistica lingua

Anexo 2

Tabela 2: Descritores e niveis de desempenho dos alunos para avaliacdo do projeto integrador

na disciplina de Portugués, médulo 4

DESCRITORES E NIVEIS DE DESEMPENHO DOS ALUNOS

DESCRITORES
T DOMINIO COGNITIVO E PROCEDIMENTAL DOMINIO DAS ATITUDES E DOS VALORES
DESEMPENHO
Revels dificuldades de interpretzcdo de um enunciado oral NZo & pontual
INSUFICIENTE ~ |Revel= dificuldades nz spreensiio de sentido de um texto narrative Empenha-se pouca nas tarefas/actividades propostas.

Revelz difi em conhecer a especificidade de um conto tradicional.

(0-9 valores) M3 reconhece as referéncias 3 cultura da regido
M3 aplica 25 regras de condensacde linguistica

Revelz difi aonivel do

nto da lingua

Necessita com alguma frequéncia de chamadas de atencSo pelo comportamento.

Evidenciz irresponsabilidade e ndo & autdénomo

Interpreta um enunciada oral

Apreende o sentido de um texto narrativo

SUFICIENTE

Reconhecer 2 especificidade de um conto tradicional

(10-13 valores)

Reconhece no conto as referéncias a cultura da regido

Aplica as regras de condensacSo linguistica

Domina os idos respeitantes 3o nto da lingus

Raramente chega atrasado.

Demanstra interesse e participa nas actividades propostas,

Raramente necessita de chamadas de atenc3o pelo comportamento e respeita as diferentes opinides dos colegas e doj
professor.

Realiza os trabalhos definidos, embors com pouca autenomia

Interpreta convenientemente um enunciado oral
BOM Apreende com facilidade o sentido de um texto narrative
Reconhece com facilidade a especificidade de um conto tradicional
(14-17 valores)

Reconhece com facilidade as referéncias & cultura da regiSo presentes no conto

Aplica com facilidade as regras de condensagSo linguistica

Domina facilmente os. { respeitantes ao nivel do nto da lingua.

Epontuzl.
Demanstra bastante interesse e participa nas actividades propostas de forma correcta
Demonstra sempre respeito e espirito de colaboragSo com o professore e colegas.

Realiza os trabalhos definides, com autonomia.

Interpreta convenientemente e muita facilidade um enunciado oral

Apreende com perfeicio o sentido de um texto narrative

Reconhece na perfeicdo todas as caracteristicas especificas de um conto tradicions|
MUITO BOM -
Reconhece com facilidade as referéncias 3 cultura ds regiSo presentes no conto, detets|
avalor simbélico e 3 fungdo do mesme.

(18-20 valores)
Domina completamente as regras de condensaco linguistica

Domina completamente oz idos respeitantes ac nivel do ntoda

linguz

Epontual.

Demanstra muito interesse e participa activamente nz aulz e de forma exemplar.

Manifests atitudes de respeito, tolerancia e solidariedade, emitindo opinides em tempo oportuno.

Eautonome na realizagio dos trabalhos e revela iniciativa.

MATEMATICA, MODULO 1
CONTEUDOS

» Resolucdo de problemas envolvendo a funcdo quadratica

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM / COMPETENCIAS A ATINGIR

e Dominio Cognitivo e Procedimental
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» Desenvolver a capacidade de raciocinio
» - Construir e analisar gréaficos da fungao quadratica.

» - Traduzir representagdes descritas por tabelas ou graficos.

» Desenvolver a capacidade de comunicagdo
- Fazer o estudo de fung¢des (dominio, extremos se existirem, zeros, intervalos de
monotonia) descrevendo e interpretando no contexto da situagao.
- Utilizar linguagem matematica adequada na elaboracao, andlise e justificacdo de

conjeturas ou na comunicagao de conclusdes.

» Desenvolver a capacidade de resolver problemas

- Investigar situacGes matematicas recorrendo a modela¢do com uso das T.I.C.

e Dominio das atitudes e dos valores

» Ser pontual.

» Demonstrar interesse e participar nas atividades propostas.
» Cumprir regras e respeitar a relagdo com os outros.
>

Demonstrar responsabilidade e autonomia.

ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM / TEMPO
» Definir funcdo quadratica (45 min)
Estudar as propriedades da funcdo quadratica (90 min)
Determinar o vértice e eixo de simetria (90 min)
Fazer aplicacdes do estudo da funcdo quadratica (135 min)

Resolucdo geométrica de equacgdes e inequagdes do 22 grau (90 min)

Y V VYV V

Determinar a drea maxima de tecido a utilizar na construcdo do saco “Taleigo
Cultural” (90 min)

Total: 9 horas (de 36h)

RECURSOS DE APRENDIZAGEM
> Calculadora

» Ficha de trabalho/Ficha de atividade
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» Computador e videoprojetor

AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM E INSTRUMENTOS

A avaliagao formativa nesta disciplina sera baseada na resolu¢do do problema pratico

gue leve a construcdo do saco (taleigo) de acordo com os critérios inscritos na grelha de

avaliacdo de Matematica (Anexo 3) e os descritores de nivel de desempenho (Anexo 4);

A avaliacdo das aprendizagens realizadas neste projeto terd a ponderacdo de 10% na

avaliacdo do médulo 1 desta disciplina.

Anexo 3

Tabela 3: Grelha de avaliagcdo do projeto integrador na disciplina de Matematica, médulo 1.

GRELHA DE AVALIACAD

Dominio Cognitivo e Procedimental (B02:)

Dominio das Atitudes a dos Valores (20%)

Constrdi e analisa Ltiliza a . Demonstra Cumpre
Traduz Sp - P Litiliza X Demaonstra
- grafizos dafungia méaquina de i interazse g regras e -
representagdes . linguagem . I _ responsabili

N= Alunos N quadratica e caloularpara a 2 Epontual | participagSo | respeitaa

descritas por tabelas | M matematica o = dade e
o |nterpletal no contexto lESOlU;‘-‘aD dE nas atividades| relacdocom

ou graficos N - . adequada = sutonomiz

da situagio condigies propostas o5 BUtros

Anexo 4
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Tabela 4: Descritores e niveis de desempenho dos alunos para avaliacdo do projeto

integrador na disciplina de Matematica, médulo 1.

DESCRITORES E NiVEIS DE DESEMPENHD DOS ALUNOS

DESCRITORES

HIVEIS DE

DOMINIO COGHNITIVO E PROCEDIMENTAL

Fievela dificuldades na tradugio de grificas & tabelas

DOMINIO DAS ATITUDES E DOS VALDRES

Mo & pontual

INSUFICIENT .
E Rievela dificuldades na interpretagao dos conceitos Empenha-se pouco nas tarefasfatividades propostas,
[0-9 Mo uza mitodos grifices para a resalugio de problemas Mecessita com alguma frequéncia de chamadas de atengio pele compartamenta.
valores - ' o ] . L L -
) Litiliza uma linguagem matematica muite rudimentar ¢ com erros Evidencia irresponzabilidade ¢ ndo & autdnome
Traduz, rarretamente, 4z representag ez de graflc?s © ta!:-clas maz Raramente chega atrasade.
apresente dificuldades em transpor para as situagaes reais
Inkerpreta of conceibos mas revela pouca agilidude na branspasigic . - .
x Demanstra inkeresse ¢ participa nas atividades propostas,
SUFICIENTE | para arezolugio de problemaz F P Prep
Utiliza métodos grifices correkamente mas revela dificuldades em Faramente necessita de chamadas de atengio pelo comportaments ¢ respeita as
(10-13 interpretar os mesmos grificos diferentes opinides dos colegas ¢ do professar.
valores - ' T ' - .
) Litiliza uma linguagem matematica simples mas correta Realiza o trabalhos definides, embora com pouca aukonomia,
Traduz, com facilidade, as representagdes de grificos « tabelas & £
. . - oo pontual.
aplica em sikuagder do dia 3 dia
Interpreta o5 conceitos ¢ aplica-os na resscrita de um problema em Demonstra bastante inkeresse ¢ participa naz atividades propostas de Forma
BOM linguagem matemdtica correcka
Utiliza métodos grifices correkamente ¢ inkerpretar of mesmos Demanstra sempre respeito ¢ czpirite de colaboragie com o professore ¢
14-17 grificas colegas.
valores Utiliza com Facilidade uma linguagem matemdtica correta e adquada ao . - .
] Juag 9 RFealiza of trabalhes definides, com aukonemia.
problema
Utiliza as representagdes de grifices eas tabelas com muita pericia o £ nontual
witrapoly para outraz situagdes reais. F )
Interpreta, aplica os conceitos ¢ faz extraplolagdes maiz complesas Demonstra muito interesse e participa ativamente na aula ¢ de forma exemplar,
MUITO BOM
Utiliza métadas grifices correkamente ¢ cxtrapoly o5 mesmas para Manifesta atitudes de respeite, teleringa ¢ zolidaricdade, emitinde opinides em
(18-20 cutras sitnagdes do mesma tpo tempo oportuno,
valores] Utiliza com muita pericia & flexibilidade & pericia as novas tecnologias

uma linguagem matemitica

E autdnema na realizagio dos trabalhos @ revels iniciativa.

TECNOLOGIA ALIMENTAR, MODULO 1

CONTEUDOS

> Calculo caldrico e nutricional dos alimentos.

» Alimentacdo Racional: Principais regras alimentares.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM/ COMPETENCIAS A ATINGIR

Dominio Cognitivo e Procedimental

>

YV V V

Reconhecer a importancia de uma alimentacdo correta e equilibrada.
Saber calcular o valor nutricional e caldrico de um alimento.
Distinguir alimentos saudaveis de alimentos menos saudaveis.

Saber distinguir, com base nos parametros técnicos, a alimentacgao racional e

de qualidade, a composicdo dos alimentos e o valor nutricional dos mesmos.
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e Dominio das atitudes e dos valores

» Ser pontual

Demonstrar interesse e participacao nas atividades propostas
Revelar autonomia

Cumprir as regras de trabalho e respeitar o outro (comportamento)

Participar com sentido critico

vV V V V

Cumprir as tarefas propostas nos prazos estabelecidos (é responsavel)

ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM / TEMPO
» Pesquisa na Internet sobre produtos regionais e gastronomia das diversas
regioes do pais (90 min)
» Analise de receitas tipicas de cada regido (90 min)
» Cdlculo do valor caldrico de alimentos tipicos (45 min)
» Construcdo do taleigo de cada regido (90 min)

Total: 5h:15min (de 18h)

RECURSOS DE APRENDIZAGEM
» Computador com acesso a Internet; Sites recomendados:

http://www.turismodeportugal.pt

http://www.portoenorte.pt/

http://www.turismodoalgarve.pt/

http://www.visitmadeira.pt/

http://www.visitalentejo.pt/

http://www.visitlisboa.com/

» Tecido para fazer o saco (taleigo)
» Maquina de costura

> Fita métrica e tesoura
AVALIACAO DA APRENDIZAGEM E INSTRUMENTOS

A avaliacdo formativa nesta disciplina serd baseada na observacdo direta do

cumprimento das tarefas delineadas e na qualidade dos produtos finais obtidos (taleigo e o
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seu conteudo), de acordo com os critérios inscritos na grelha de avaliagdo de Tecnologia
Alimentar M1 (Anexo 5) e os descritores de nivel de desempenho (Anexo 6)
A avaliagdo das aprendizagens realizadas neste projeto terd a ponderagdo de 40% na

avaliagdo do médulo 1 desta disciplina.

Anexo 5

Tabela 5: Grelha de avaliacdo do projeto integrador na disciplina de T. Alimentar médulo 1

GRELHA DE A¥ALIACAD

Domisio Cogaitiro e P di 1 (80%) Domisio daz atitades 3 dos Yalores [20%)
- Distingue,
Feconhece a Dlistingue g Conhece a
: P : com base nos o
importincia de|  alimentos parimetras composigio .
uma sauddveisde | To % dos alimentos Demanstruinteresse e | oone e rogras ¢ respeita Farticipa com sentido
N Alwnoz . i e pre regrus ¢ rosp X pa com &
alimentagio imentos téonicas, 3 e o walar E pontual participagie na 2 relugha com oz sutroz Plevela autonomia rftien
slimentagio = atividades propostas
correta e menos . nutricional dos|
p . racional e de
equilibrada saudaveis N Mesmos
qualidade

Anexo 6
Tabela 6: Descritores e niveis de desempenho dos alunos para avaliacdo do projeto integrador

na disciplina de Tecnologia Alimentar mdédulo 1
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DESCRITORES E NIYEIS DE DESEMPENHO DO ALUNDS

DESCRITORES
HIVEIS DE DOMINIO COGNITIYO E PROCEDIMENT AL DOMINIO DAS ATITUDES E DOS YALORES
DESEMPENHO : :
Hiorezonhese aimpoarkansia de uma alimentasao correka o equilibrada Mok pantual
Maa dirtingque alimentar r aud Sweir 4o alimentar menarraudSuoir Empenha-ro pouca nar tareFardactividader propartar.
INSUFICIENTE |15 dirkingue, com bare nar pardmetrar i cnicar, 2 alimentasiarazianal

[0-3 valores)

Ao qualidade
Hin zanhoco

a comparisin dor alimentar o o valor nutricional dor mormar

Mezerrivacom alqumafre quéneia de shamadar 4e akensdo pelo zompartamenta.

Euide rrabilidade ¢ ndo & aukénomao

Higtem crpiriva ariviza.

SUFICIENTE
[10-13 ralores])

Ficconhece aimportancia de uma alimenkagdo correka e equilibrada
Dirtinquealqunr alimentor rauddueir 4e alimentor menorraudfvecir

Dirtinque, com bare nar pardmetrar thonicor, a alimentagdo racional o do
qualidade

Minzonhese 2 comparizio dor alimenkar ¢ avalor nukrizional dar mermar.

Fiaramente cheqaatrarada.

Domanrkrainkoronrs o parkicipa nar actividader proportar,

Fiaramente nes
proferrar.

Fealizaorkrabalhor definidar, embaora zom pousa autonomia,

Faramente bem opinido criticarelativa aor temar abordador.

EOM
[14-1T ralores)

Ficanhese aimportinzia de uma alimsntas 3o orreta o squilibrada

Dirtinque alimenkarrauddueir 4o alimentor menorraud Seei

Dirtinque, com bare nar pardmetrar thenicar, a alimentagén racional o do
qualidade

Conheze 2 zomparizdo dor alimentor ¢ o valor natrizional dor mermar.

Epantual.
Demonstrabarkante inkerorrs ¢ parkicipanar actividader propartar e Forma corresta
Domanrtrarompro rarpeita o arpirita o colabaragdo com o proforrars o <oloqar.

Fealizaor krakalhor deFinidar, zom autonomia.

Fouclaarpirito criticn.

MUITO BOM
[18-20 ralores]

Fiezonheze zlaramente aimporkdnzia de uma alimenkagio orreba e
equilibrada
irtingue som Fazilidade alimentorranddueie 4¢ alimentor menor

acilmonke, com bare nar parametror thcnicar, 2 alimentag o
razional ¢ 4o qualidade

Conheze 2 zomparizdo dor alimentor ¢ o valor natrizional dor mermar.

Erantual,
Demonstramuitoinkerarre ¢ parkicipa ativamente na aula e de Farma cnemplar,
Maniforta atitudor do rerpoita, tolordncia o rolidaricdads, emitindn opiniGer om tempo oportuna.

E autdnomaonarealizaziodor trabalhor s revelainiziativa,

Fouclaarpirito criticn.

TECNOLOGIA ALIMENTAR, MODULO 3

CONTEUDOS

» Recursos turisticos

- Principais destinos nacionais.

- Impacto do turismo na economia e ambiente.

- Turismo sustentavel.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM/ COMPETENCIAS A ATINGIR

e Dominio

Cognitivo e Procedimental

crrita do chamadar de atengdn polo comporkamentn o rorpeita ar diferontor opiniger dor coloqar o 4o

>
>

Identificar os principais marcos histéricos da histéria do turismo em Portugal.
Identificar os diferentes recursos turisticos regionais, em termos de patrimdnio
cultural e gastronédmico, e formas de usufruir dos mesmos sem os prejudicar.
Descrever a importancia da sustentabilidade do turismo, de forma a garantir a
sua qualidade futura.

e Dominio das atitudes e dos valores

» Ser pontual

» Demonstrar interesse e participacdo nas atividades propostas
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Revelar autonomia
Cumprir as regras de trabalho e respeita o outro (comportamento)

Participar com sentido critico

>
>
>
>

ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM / TEMPO

Cumprir as tarefas propostas nos prazos estabelecidos (é responsavel)

» Pesquisa na Internet sobre as diversas regides do pais, nomeadamente as
atragOes turisticas para elaborac¢do de um folheto com indicagdo dos pontos de
interesse de cada regido (180 min)

» Recolha e selegdo (em trabalho de grupo) de elementos que possam integrar o
conteudo do taleigo (180 min)

» Selecdo de um simbolo representativo para cada regido estudada (45 min)

Total: 6h:45min (de 18h)

RECURSOS DE APRENDIZAGEM
» Computador com acesso a Internet.

» Folhetos disponibilizados pelos postos de turismo das regies estudadas.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM E INSTRUMENTOS

A avaliacdo formativa nesta disciplina sera baseada na apresentacdo de um produto
multimédia, um PowerPoint, elaborado com a colaboragdo dos grupos, através da
observacao direta tendo como referéncia os critérios previamente definidos para a avaliacdo
deste produto:

- Selecdo e identificacdo da informacdo a integrar em cada regido turistica de Portugal
estudada;

- Resposta técnica aos itens propostos;

- Inovacgao e qualidade da linguagem técnica utilizada;

- Qualidade e criatividade da apresentacao grafica;

- Qualidade da linguagem técnica utilizada na apresentacdo e defesa do produto na
Mostra;

- Postura profissional individual/e de grupo adotada durante todo processo.
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Sera também utilizada uma grelha de avaliagdo formativa para a Tecnologia Alimentar

M3, usando os critérios inscritos no (Anexo 7) e os descritores de nivel de desempenho no

(Anexo 8).

A avaliacdo das aprendizagens realizadas neste projeto terd a ponderacdo de 40% na

avaliacdo do médulo 3 desta disciplina.

Anexo 7

Tabela 7: Grelha de avaliacdo do projeto integrador na disciplina de T. Alimentar, mddulo 3

GRELHA DE AVALIAGED

Daminin Cuqnitivn o Pracedimantal ($4:]

Daminin dar atitudar = dur Falurar

(243)

ldentifizar or diferontor

rrrrrr ar b roqi Dirzroveraimpartinziada

Mentifiar ar prinsipair
e e kermar do pakriménin

zulkural qartrandmizn, &
Farm.ar 4o urufruir dar

. v rurtentabilidade douriema, 4o
marzer hirkdrizar da hirksiria . .
N Farm.a a qarantic arua qualidads
An turirme om Fartugal

Fukura

mormorsemar projudicar

Fartizipa samsentidn

Fizvela aukanamia aritizn

Epantual

akividader propartar

Anexo 8

Tabela 8: Descritores e niveis de desempenho dos alunos para avaliacdo do projeto integrador

na disciplina de Tecnologia Alimentar, médulo3

DESCRITORES E NiYEIS DE DESEMPENHO DOS ALUNOS

DESCRITORES

NIVEIS DE
DESEMPENHO

DOMINIO COGNITIYO E PROCEDIMENT AL

DOMINIO DAS ATITUDES E DOS YALORES

INSUFICIENTE |

(0-9 ralores)

Hiu ide nkifiza ar prin<ipair marsar hirtdrizor dahirtdria doturirma em P ortugal

Hig&pantual

Empeonha-ro pauca nar tarcFarfactividader prapartar.

Hinkem srpiritn aritizn.

Montifica alqunr dor principair mar<ar hirtfricar 4a hirtfiria 4o turirma om Fortuqal

SUFICIENTE
(10-13 ralores)

diferantarre. 2qimnair, em kormar 42 patriméinin zultural Jarkrondmizn,

Farmar de wrufrair dar mermar somor prejudicar

Dorcrove aimpartincia da rurtentabilidade do turirma, do farma a qarantir arua qualidade Futura

Faramonts choga atraradn.

& participanar astividades prop

irad,

zhamadar 4 dapeh kamenkn o rerpeita ar diferenkor mpiniGer dur saleqar s dn

prafeerar.

Fializanr trabalhar dofinidar, embara com pouca autanomia.

Fiaramentc kem apinidn <ritica relativa ans temar abardadar.

EOM
(1417 valores)

Mentifizaar prinzipair marcar hirtdricar dakirtria o burirme om Park gal
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AVALIAGAO DO DESENVOLVIMENTO CURRICULAR INTEGRADO (PROJETO)
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- Reflexdo conjunta dos professores envolvidos, atendendo aos objetivos de
aprendizagem a atingir com este projeto e elaboracao de um testemunho para os Cadernos
Desafios do SAME.

- Os trabalhos serdo apresentados a comunidade escolar numa exposicao dos produtos
finais.

- Registo fotografico da exposicdo e da apresentacdo publica.

- Os alunos respondem a um questionario de satisfa¢do.

APRESENTACAO DO PROJETO A COMUNIDADE

A apresentacdo do projeto “Taleigos Culturais” decorreu nos claustros da Escola
Profissional Agricola Conde S. Bento, no dia 18 de junho de 2015. Os alunos mostraram a
toda a comunidade escolar, entre as 12h e as 13.10h, o resultado do seu trabalho de projeto.
Todas as pessoas que passaram por |d para ver ficaram agradadas com o trabalho

desenvolvido.
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Figura 2: Apresentac¢do do projeto “Taleigos Culturais” na EPACSB.

REFLEXAO

Com esta planificacdo pretendeu-se partilhar uma experiéncia de articulagao, criacao,
gestdo e desenvolvimento de um projeto integrador desenvolvido na EPACSB. Esta
metodologia de trabalho por projeto - “Producdo de taleigos culturais” - demonstrou ser
uma ferramenta de trabalho muito atil, quer porque permitiu aos alunos atingirem um
conjunto de objetivos construidos com base no perfil profissional do curso, quer porque
permitiu reforcar a importancia do trabalho colaborativo entre os diversos professores da
escola. A metodologia de trabalho de projeto permite aos alunos e professores envolvidos
trabalhar colaborativamente, humanizar e socializar os saberes, mobilizando-os para a
resolucao de problemas e respondendo a questdes pertinentes da realidade da vida. Cada
aluno tem um papel ativo na construcdo do seu préprio saber, reforca as suas capacidades
de autonomia, responsabilidade e autocritica, torna-se mais exigente em relagao a si, aos

outros e a realidade envolvente, torna-se mais capaz de intervir socialmente (Mateus, 1995).
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Quando, no inicio desta Oficina, elaboramos o plano de melhoria da nossa escola
diagnosticamos os principais pontos fracos e os problemas que queriamos resolver neste
ano letivo. Verificdmos que o défice de trabalho em equipa, a falta de articulagdo/integracao
curricular entre as trés componentes do plano de formacdo dos cursos profissionais e a
pouca diversidade de instrumentos e técnicas de avaliagao formativa e formadora, surgiam
como problemas com os quais nos deviamos preocupar e para os quais queriamos encontrar
estratégias que nos permitissem resolvé-los.

Rold3do (2007, p. 27), refere-se o trabalho colaborativo “como um processo de trabalho
articulado e pensado em conjunto, que permite alcangar melhor os resultados visados, com
base no enriquecimento trazido pela interacdo dindmica de varios saberes especificos e de
varios processos cognitivos em colaboracdo”. Para que haja trabalho colaborativo ha que
definir objetivos e organizar tarefas que permitam alcangar com sucesso esses objetivos,
estimulando o desenvolvimento das diferentes potencialidades de todos e de cada um dos
participantes (professores, alunos e outros atores da sociedade), envolvé-los ativamente, de
modo a que se consiga “ampliar o conhecimento construido por cada um pela introducao de
elementos resultantes da interagdo com todos os outros” (Rolddo, 2007, p. 27).

Este projeto integrador apresenta-se como uma das estratégias de desenvolvimento
curricular que permitiu desenvolver trabalho cooperativo, quer por parte dos professores
envolvidos, que em conjunto construiram o projeto, quer com os alunos que desenvolveram
as suas atividades em trabalho de grupo, percebendo sempre que estavam a contribuir para
uma finalidade comum. Por outro lado, o facto de participarem neste projeto disciplinas das
trés componentes do curso, sociocultural, cientifica e técnica, contribuiu para melhorar a
articulacdo entre elas, demonstrando que todas as componentes concorrem para a
formagdo integral do aluno/cidaddo. Constatamos que os alunos assumem,
frequentemente, que apenas as disciplinas da componente técnica sdao importantes para a
sua formagao. Mais uma vez este projeto provou aos alunos que as trés componentes sao
importantes e necessarias e que na natureza os problemas sao holisticos.

A elaboracdo do projeto em equipa permitiu, aos professores envolvidos, o uso de uma
maior diversificacdo de estratégias de ensino e de instrumentos de avaliagcdo formativa e o
reconhecimento da necessidade de utilizagcdo de estratégias diferenciadoras dentro da sala

de aula.

52



Os grupos de trabalho das diferentes regides turisticas foram criados com base em
critérios que foram estabelecidos pelos professores, garantindo que todos os alunos
tivessem consciéncia de que qualquer membro sé tem sucesso se, e sé se, 0s seus colegas
também o tiveram, e que o rendimento do grupo depende do esforco de cada um dos seus
membros. Foi explicado aos alunos que cada elemento do grupo deve assumir as suas
responsabilidades e fazer com que os seus colegas assumam as suas, contribuindo assim
eficazmente para a realiza¢do da tarefa proposta. Ao trabalhar em equipa promoveu-se a
interajuda, a partilha de informacdo e conhecimentos, de forma a maximizar a aprendizagem
de todos os seus elementos, independentemente das suas diferentes capacidades. Cada
grupo era constituido por 3 elementos, cada um deles tinha uma tarefa distinta, assumindo
um papel ativo na pesquisa e producdo dos materiais. O trabalho final de cada grupo foi
apenas um, o que envolveu um trabalho colaborativo de todos os elementos na organizagao
de toda a pesquisa efetuada, garantindo que todos os elementos do grupo contribuissem
para atingir os objetivos de aprendizagem delineados para o projeto global.

Na minha opinido, e depois de ter colaborado na concecdo, desenvolvimento e
avaliacdo deste projeto, considero essencial que anualmente sejam criados projetos
integradores em todas as turmas. Considero o projeto integrador uma forma de organizar o
trabalho docente e gerir o curriculo do ensino profissional e de extrema importancia, na
medida em que motiva e orienta os alunos ao longo do ano e do curso, mostrando-lhes que
o conjunto das aprendizagens que fazem em todos os mddulos/disciplinas/area curricular
contribui para uma finalidade e segue um caminho que os leva a ser melhores cidadaos e

profissionais no futuro.
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A divulgagdao deste projeto esta disponivel nas paginas da escola e da rede social
facebook:

http://epacsb.pt/taleigos-culturais/

https://www.facebook.com/escolaagricola.stirso
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O ensino profissional é, na minha opiniao, a melhor escolha de ensino

Jéssica Marques®

O meu nome é Jéssica Marques, tenho neste momento 19 anos mas ingressei no
ensino profissional com apenas 15. Frequento o Curso Técnico Auxiliar de Saude mas no
inicio ndo era este o caminho que tinha delineado para mim, estava decidida a prosseguir
estudos na drea do Marketing, mas apds uma longa conversa com o Diretor da minha escola
ingressei neste curso e agradeco-lhe por ter tido aguela conversa comigo.

Em setembro de 2012 n3o podia saber que surpresas me esperavam nesta escola, no
inicio andei a deriva na escola, ndo gostava do curso, ndo sabia bem o porqué de estar ali,
mas no inicio do 22 periodo isso mudou.

Em fevereiro de 2013, eu, em conjunto com 3 colegas e 3 professores, ingressdmos
num novo projeto, a SmartKit. A SmartKit € uma caixa inteligente dispensadora de
medicamentos que ajuda as pessoas idosas na toma da sua medicacdo, através de um
conjunto de alarmes e medidas de seguranca, e foi essa pequena caixa que me fez encontrar
rumo na escola.

Participamos em diversos concursos, falei com milhares de pessoas, em territério
nacional e internacional, fomos a Praga, a Amesterdao, a Munique, a Malaga... e isso deu-
me uma bagagem enorme, deu-me uma grande capacidade de falar com as pessoas, aprendi
a falar inglés, aprendi a desenrascar-me num pais diferente, a trabalhar sobre pressao, a
cumprir prazos apertados, e uma outra pandplia de coisas que ndo consigo enumerar. A
SmartKit tornou-me uma pessoa melhor e tornou o meu futuro melhor.

Depois de ter encontrado o meu caminho através da SmartKit veio o 22 ano do curso,

o planeamento do 12 momento de estdgio, e eu mais uma vez perdida. Sabia que ndo queria

6 Aluna do Curso Técnico Auxiliar de Satide na Escola Profissional de Rio Maior
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ir estagiar para um lar, ndo queria trabalhar com idosos, ndo queria ir para um hospital pois
ndo me sentia preparada a nivel psicoldgico para tal e depois de uma pesquisa quase
exaustiva encontrei a Interven¢ao Precoce e |3 realizei os meus dois estdgios curriculares e
foi Ia que encontrei o caminho que queria seguir.

No inicio do 32 ano comegamos a ter a maior preocupacdo ao longo de todo o curso, a
Prova de Aptidao Profissional (PAP), a procura do tema, o desenvolver do tema, as a¢les
praticas, o relatério, as apresentagdes, e tudo isto a velocidade da luz. Mas toda esta
atividade frenética nos faz ser melhores profissionais e mais trabalhadores. A minha PAP
baseia-se na Prevengdo da Obesidade Infantil, realizei uma sessdo junto de criangas onde
Ihes expliquei como podiam ter um estilo de vida mais sauddvel, uma melhor alimentagdo e
como isso poderia interferir positivamente na sua vida.

O ensino profissional é, na minha opinido, a melhor vertente de ensino. Ndo por ser
mais facil, porque ndo é, mas por nos preparar melhor para o mundo do trabalho, e ndo sé.
Em conversa com amigos que ingressaram o ensino superior percebo que quem vem de
cursos profissionais esta melhor preparado para a realizacdo de trabalhos individuais e de
grupo, de pesquisas, de relatérios e, claro, dos estagios. Claro que, em certas areas, vamos
ter de nos esforcar para conseguir acompanhar toda a matéria mas vamos preparados com
outro tipo de competéncias.

N3o tive um percurso escolar linear nem sequer fui uma aluna brilhante, mas orgulho-

me de ser estudante do ensino profissional e de tudo o que isso me proporcionou.
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Pelas Veredas do Contrabando: Um exemplo de prova de aptidao profissional

(PAP) do curso profissional de Animador Sociocultural

Patricia Reis ’

Patricia Alexandra Miranda Reis aluna do 32 ano, do Curso de Animador Sociocultural,
da Escola Tecnoldgica e Profissional Albicastrense (ETEPA), realizou a sua Prova de Aptidao
Profissional, tendo a forma de um projeto pessoal de conhecimentos adquiridos ao longo
dos trés anos.

O tema escolhido pela aluna designa-se “Pelas Veredas do Contrabando”, este
trabalho estd dividido em trés partes: Documentario, Caminhada e Exposi¢cdo Fotografica, no
Concelho de Marvao e Espanha.

Este projeto tinha como objetivos envolver a populagao e os jovens nas tradigdes e
costumes da Raia Alentejana, relatar a importancia do contrabando neste concelho, definir
o papel do contrabandista, relatar o papel da guarda civil nos anos 60/70, dinamizar o
turismo, promover o desenvolvimento sustentdvel deste territdrio, praticar desporto ao ar
livre e dar a conhecer a gastronomia que deriva do contrabando.

A aluna comegou a sua pesquisa sobre este tema, efetuando uma entrevista, ao senhor
Carolino Tapadejo, Ex-Presidente de Camara de Castelo de Vide, tendo resultado desta
entrevista muitas histérias de Contrabando, passadas entre La Fontafieira (Espanha), os
Galegos e Pitaranha (Portugal). E apds este contacto que verifica que estes testemunhos n3o
poderiam ser perdidos no tempo, resolvendo criar um documentario. As histdrias que lhe
foram contadas, que nem sempre tinham um final feliz, mas tinham muita magia,
comecgaram a ser gravadas, surgindo assim o documentdrio. O documentario “Pelas Veredas
do Contrabando”, onde ex-contrabandistas portugueses, espanhdis, guardas-fiscais,
comerciantes e familias de ex-contrabandistas relatam as suas aventuras pode ser dividido
em duas partes: a parte das entrevistas e das paisagens. Foram muitas sextas-feiras que a

aluna passou na Pitaranha, as histdrias comecaram a ser muitas, os nomes que ao inicio eram

7 Aluna da Escola Tecnoldgica e Profissional Albicastrense.
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segredo comecaram a escapar. Todos os relatores tinham entre 75 a 85 anos e muitas das
pessoas de quem falavam ja tinham falecido.

Depois de muitas conversas a aluna decidiu desenvolver uma caminhada relacionada
com o tema. A caminhada realizou-se no dia 30 de abril de 2015, com os alunos do 12 e do
32 ano do curso profissional de Animador Sociocultural, da ETEPA que sendo Animadores
dramatizaram diversas encenacgdes. Participaram também nesta caminhada alunos do
Agrupamento de Escolas da Portagem, (Marvao), o grupo de caminhantes “ Gatos Estafados
e a populacdo em geral.

A caminhada comegou na antiga escola primaria dos Galegos, sede da Associagao de
Caca e Pesca de Sdo Salvador da Aramenha. Em frente a escola os alunos da ETEPA realizaram
uma pequena encenagao, que mostrava a vida dos contrabandistas. De dia dedicavam-se a
agricultura e a noite a pratica do contrabando. Esta encenagdo retratava como era realizado
o contrabando na zona do Fraguil (Marvao). Quando o rio estava cheio e as pessoas ndo
conseguiam passar, era usado um sistema de roldanas para se poder transportar o
contrabando para o pais vizinho. Ao longo deste percurso a aluna ndo sé dramatizou cenas
relacionadas com o contrabando, como também cenas relacionadas com o quotidiano e a
pratica da agricultura daquele territério, tais como: a apanha da azeitona, cantando a musica
“oliveirinha da serra”, as lavadeiras na ribeira, cantando “ dgua fria da ribeira”. Ao longo do
percurso cantaram a musica “erva-cidreira”, que retrata um amor nao correspondido, uma
cangao tipica do Alentejo.

A aldeia dos Galegos era conhecida pelos comércios que existiam e era nesses
comeércios que os contrabandistas se abasteciam dos produtos necessdrios para realizarem
o contrabando. Neste sentido, houve uma encenagao onde havia um pequeno comércio e
uma vendedora que tentava vender os produtos que tinha na sua loja. A partir deste ponto
os participantes carregaram a carga como se fossem contrabandistas.

Em La Fontafieira estavam duas vendedoras que tentavam comprar a carga aos
participantes/ contrabandistas. No atrio das festas, realizou-se um pequeno baile com os
elementos do Rancho Folclérico de Nossa Senhora da Luz de Castelo de Vide. A populacao
esperava-os com um pequeno lanche surpresa.

Seguindo a caminhada os participantes receberam uma pequena lembrangca com
caramelos espanhdis e café torrefacto. Depois de passarem a fronteira, apareceu a guarda-

fiscal, a guarda civil e uma “apalpadeira” que revistou alguns dos “Contrabandistas”. Com a
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recolha de informacdo junto de ex- contrabandistas, obteve uns pequenos versos que
retratavam o quotidiano das pessoas que viviam perto da fronteira, essas quadras também
foram declamadas aos participantes. Ao longo da caminhada ha uma ribeira, onde estavam
mulheres do contrabando a lavar e a cantar a musica da “Aldeia da Roupa Branca”.

Voltando ao ponto inicial, na Associagdao de Cagadores, os participantes fizeram uma
degustacdo de migas de pdao com enchidos alentejanos e café de cevada confecionado no
lume como antigamente. Todos os alunos almogaram em mantas de trapos, como se fazia
nas romarias da altura.

Ao longo da Prova de Aptiddao Profissional surgiu a ideia da realizagdo de uma
exposicdo fotografica que abordasse o tema que aluna escolheu. “Um olhar sobre o
contrabando”, a exposicdo fotografica dividiu-se em trés partes: Rostos do contrabando,
Mistérios do contrabando e a Animacdo e o contrabando, desafios atuais.

A aluna termina com uma expressdo conhecida neste territério que diz “Povo que nao
conhece o seu passado, nao tem futuro” (Ditado judaico de autor desconhecido). Considera
ser uma expressao que define o seu trabalho, esperando que este projeto ndo fique apenas
na memoria da aluna, mas sim, que seja transmitido aos jovens para que tenham
conhecimento do passado das suas gentes e percebam o potencial e as oportunidades que

este territorio tem.
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Planificagdo de uma aula de Portugués com agao estratégica e diferenciadora

para o curso profissional de Técnico de Turismo, da Escola Profissional do Vale

do Tejo

Patricia Maria Caetano Justino?®

Neste testemunho, pretende-se mostrar um exemplo de planificagdo de aula da
disciplina de Portugués, para ensinar com acdo estratégica e diferenciadora, no Ensino
Profissional, apresentando um estudo de caso realizado na turma do 1.2 ano do Curso
Técnico de Turismo, para o médulo 3 - “Textos dos Media I”, trabalhada na Oficina de

Formacao“(Re)Aprender a ensinar e avaliar nos cursos profissionais: o saber em a¢éo”.

PLANO DE AULA

Escola: Escola Profissional do Vale do Tejo — Santarém

Professora: Patricia Maria Caetano Justino

Turma: 1.2Ano

Curso : Técnico de Turismo

Area de Educagdo e Formagdo: Turismo

Perfil de Saida: O “Técnico de Turismo” é o profissional qualificado, de nivel IV, que executa
servicos de informacdo, animacdo e organizacdo de eventos em empresas de turismo, de
reservas em agéncias de viagens e de rececdo e acolhimento em unidades turisticas.

Saida Profissional: Técnico de Turismo

Disciplina: Portugués

Modulo: 3 — “Textos dos Media I”

8 professora de Portugués na EP do Vale do Tejo, Santarém
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Licdo: n.2 20 (de um total de 25)
Duragdo: 60 minutos

Data: 13/04/2015

1. CONTEUDOS

A crdnica jornalistica, literdria e radiofénica

2. CONTEXTUALIZAGCAO / SITUAGCAO

2.1 Contextualizagao

Este médulo tem a duracdo prevista de 25 horas e aborda diferentes textos
jornalisticos, como artigos cientificos e técnicos, artigos de apreciacao critica, entrevistas e
cronicas. Uma vez que o mdédulo esta praticamente a terminar, o aluno ja domina os cédigos
utilizados pelos diferentes media, reconhece as caracteristicas dos diferentes géneros
jornalisticos e ja distingue também a crénica nao literdria da literaria, conteldos estes

trabalhados nas aulas anteriores.

2.2 Situagao

A turma é constituida por 26 alunos, no entanto, apenas 25 frequentam as aulas,
visto que um aluno deixou de comparecer, logo no inicio do primeiro periodo. E uma turma
um pouco heterogénea, no que diz respeito as aprendizagens adquiridas e ao ritmo de
trabalho. Alguns alunos apresentam maiores dificuldades ao nivel da compreensdo e
interpretacao de textos, apesar de a maioria ter ja adquirido as competéncias necessarias
para realizar uma leitura analitica e critica dos mesmos. No que concerne a comunica¢ao
oral, grande parte dos alunos possui a vontade para expressar as suas opinioes, em publico,
mas, algumas vezes, de forma pouco ordeira e objetiva. No que diz respeito a escrita, a
maioria dos alunos apresenta grandes lacunas quer nas suas varias fases: planificacao,
execucdo e avaliagdo, quer na sintaxe, léxico, ortografia e pontuagdo. Nesta turma, ha
também diferencas, no que diz respeito aos perfis de aprendizagem e ao suporte texto, isto
é, uns preferem trabalhar a partir de enunciados escritos e outros de enunciados orais.
Relativamente ao trabalho em grupo, todos os alunos, sem excec¢do, trabalham bem em
equipa e integram-se de forma adequada em grupos, sabendo respeitar os direitos, opinides

e capacidades de cada colega.
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Por conseguinte, nesta aula serd praticada pela professora uma pedagogia

diferenciada, tendo em conta todos os aspetos referidos anteriormente.

3. OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

3.1 Objetivos Gerais

Leitura:

- Desenvolver a capacidade de mobilizar saberes adquiridos e consolidar
conhecimentos;

-Desenvolver competéncias de leitura/interpretacdo;

-Colmatar dificuldades especificas ou problemas detetados ao nivel da compreensao

e interpretacao.

Expressao escrita:

- Produzir textos de diferentes matrizes discursivas;

- Aperfeigoar a apeténcia e as competéncias no dominio da escrita de diferentes
textos;

- Desenvolver competéncias de escrita, relacionadas com a tomada de notas.

Compreensao e expressao oral:

- Compreender mensagens escritas e orais;

- Promover a utilizagcdo de uma expressao oral fluente, correta, adequada a
diferentes situacdes de comunicacdo;

- Promover a exposi¢cdo de pontos de vista pessoais, desenvolvendo a capacidade de

autoanalise, conhecimento e aceitacdo do outro.

Funcionamento da lingua:
- Reforcgar a apropriacdao de conhecimentos gramaticais que facilitem a compreensao

dos discursos e o aperfeicoamento da expressdo oral e escrita.

Dominio atitudes e valores:

- Respeito pelos direitos, opinides e capacidades dos colegas;
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- Capacidade de observar e tomar consciéncia do mundo que o rodeia;

- Desenvolver uma formacao integral orientada para a mudancga.

3.2  Objetivos Especificos

Leitura:

- Reconhecer as caracteristicas deste género textual (a cronica);

- Selecionar estratégias adequadas de leitura e tratamento de informacao,
considerando o seu objetivo;

- Desenvolver a capacidade de compreensdo/interpretacdo de texto;

-ldentificar recursos estilisticos e compreender a sua expressividade.

Escrita:
- Desenvolver competéncias de escrita;
- Programar a producdo da escrita, observando as fases da planificacdo, execugao e

avaliagdo.

Funcionamento da lingua:

- Aplicar as regras do funcionamento da lingua.

Compreensido/ expressdo oral:
- Adequar o discurso a situagdao comunicativa;

- Promover a exposicao de pontos de vista.
Dominio das atitudes e valores:
- Pontualidade, comportamento, iniciativa, autonomia empenho, organizacgao,

cumprimento de prazos, relacbes interpessoais, trabalho em equipa e espirito critico e

reflexivo e criatividade.

4, ESTRATEGIAS DE ENSINO (Professora)
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A aulainiciar-se-a com a apresentacdo do conteldo, dos objetivos a alcancgar no final,
bem como dos critérios de avaliagdo das aprendizagens.

Em seguida, far-se-a uma breve exposicao dos conteudos abordados na aula anterior:
a crénica jornalistica e a literdria, com a participacdo oral dos alunos. Este momento da aula
visa essencialmente o primeiro objetivo de leitura.

Posto isto, os alunos passardo a realizacdo da 1.2 atividade — breve biografia do autor
da crénica que irdo trabalhar e sele¢do de alguns textos realizados por eles. Para tal, a turma
serd dividida em quatro  grupos, organizados pela capacidade de
compreensdo/interpretacdo textual, pelas competéncias em trabalhar com determinados
enunciados e caracteristicas pessoais. Os grupos serdo constituidos por 6 alunos, exceto um
grupo que terd 7 elementos. Cada grupo tera, na sua constituicdo, alunos com competéncias
escritas, orais e de compreensdo/interpretacdo textual muito diversificadas. Assim sendo, o
grupo 1 (Diogo 1, Diogo 2., Pedro, Ivo, Barbara, Marta, Ana 1.) e o grupo 2 (Andreia 1,
Catarina 1, Maria, Sara 1, Alexandra e Jodo) irdo pesquisar, na Internet, as biografias de
Ricardo Araujo Pereira e Fernando Alves respetivamente e, posteriormente, apresenta-la-
do aos restantes grupos. Por sua vez, o grupo 3 (Ana 2, Andreia 2, Inés, Luis, Paulo, Ana 2.) e
o grupo 4 (Catarina 2, Débora, Joana, Sara 2, Madalena e Carolina) pesquisardo e
selecionardo alguns textos realizados pelos autores mencionados anteriormente, para
apresentarem aos colegas. Esta atividade visa fundamentalmente o segundo objetivo de
leitura.

Finda esta atividade, iniciar-se-a a 2.2 atividade de aprendizagem. Os grupos 1 e 3, a
partir de uma cronica escrita (Crénica escrita de Ricardo Araujo Pereira, Boca do Inferno,
Tinta-da-china, 15.2 ed., 2008), irdo proceder a sua compreensdo/interpretacdo,
identificando o tema, as ideias-chave e os recursos estilisticos. Os grupos 2 e 4 procederao
também a compreensdo/interpretacdo de uma crénica, mas radiofénica (Crdnica
radiofénica Sinais de Fernando Alves, da TSF). Apds terminada esta tarefa, o porta-voz de
cada grupo (escolhido pelos alunos) apresentara as conclusGes obtidas. Terminadas as
apresentacGes, proceder-se-a a discussdao das possiveis interpretacées dos textos, em
contexto de turma. Nestes dois momentos sao visados os objetivos trés e quatro da leitura,
o primeiro da escrita e os dois da compreensdo/expressao oral.

Durante todo este processo, a professora acompanha e orienta os alunos na

realizacdo das tarefas, potenciando as capacidades de cada um e tendo em conta o seu
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perfil, fazendo os respetivos registos na grelha de observacdo direta. Concluida a 2.2
atividade, os alunos resolvem a ficha de trabalho (Ficha 1 e Ficha 2), correspondente a cada
grupo (3.2 atividade), a pares, apds a qual se procedera a marcagao do trabalho para casa.
Esta atividade visa o cumprimento praticamente de todos os objetivos. Ressalva-se que o
dominio das atitudes e valores é transversal a todas as atividades desenvolvidas e por isso
objeto de avaliacdo formativa. No final da aula, a professora distribuird aos alunos a ficha de

autoavaliacdo para que cada uma faga a autorregulagao da sua aprendizagem (Ficha 3).

5. A SEQUENCIA DAS PROPOSTAS DE ATIVIDADES/ TAREFAS DE
APRENDIZAGEM/ TEMPO (Aluno)

1. Registo dos conteldos da aula, objetivos de aprendizagem e critérios de
avaliacdo (2 min.);

2. Participacdo oral na sistematizacdo dos conteldos da aula anterior (3 min.);

3. Pesquisa e realizagcdo de uma breve biografia do autor da crénica ou pesquisa

e selegdo de alguns textos realizados por ele (8 min.);

4. Apresentacdo oral da biografia efetuada ou selecao dos textos (12 min.);

5. Compreensdo/interpretacdo da cronica em suporte escrito ou radiofdnico (5
min.);

6. Apresentacdo oral das suas leituras/interpretag¢des (12 min.);

7. Participacdo na discussdo das diferentes interpretacdes (4 min.);

8. Resolucdo de uma ficha de trabalho para a integracdo das aprendizagens (8
min.);

9. Registo do trabalho de casa (2 min.);

10. Preenchimento de uma ficha de autoavaliacdo formativa (4 min.).

6. RECURSOS DE APRENDIZAGEM
Computador (softwares diversos); projetor; caderno diario; fichas de trabalho;
instrumentos de avaliacdo formativa (grelha de observacao direta, ficha de autoavaliacdo e

grelha de avaliacdo formativa dos alunos)

7. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM
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A avaliacdo formativa resultara da observacdo direta durante a realizacdo das
atividades propostas (tendo como referentes os critérios, os dominios/subdominios
previamente enunciados e os descritores de niveis de desempenho) registados em grelha
prépria. Os resultados do processo da resolucdo das fichas de trabalho constituirdo também
preciosos elementos para a avaliagdo das aprendizagens realizadas. Ao seu dispor os alunos
terdo instrumentos formativos de auto e heteroavaliacdo que Ihes permitirdo reorientar a
atencdo para as aprendizagens menos conseguidas. A heteroavalia¢do sera feita no final pela
professora e pelos alunos, para identificar o que cada aluno aprendeu ou ndo, e o que

professor deve melhorar nas suas estratégias de ensino, de acordo com as grelhas seguintes:

o, Escola Profissional do Vale do Tejo s coPu EN Bl ANQer
b _/’ Disciplina: Portugués Médulo 3: "Textos dos Media 1" Contéudo: A Crénica
Grelha de Avaliagdo Formativa
Dominio das Atitudes e Valores (20%) Dominio Cognitivo e Procedimental (80%)
Leitura Escrita - Cehp
dalingua oral

Nome | Pontuali- | Comporta- | Iniciativa/ | Empenho e | Cumpri- | Relacées | Espirito | Criativi- Seleciona G Identifica Competén- | Programa a |Aplica as regras| Expressio oral | Exposigio

dade mento  |autonomia |organizagdo|mento de| interpes- | criticoe | dade |as caracteris{ estratégias de recursos cias de produgdo da do e adequagio | de pontos

(2%) (3%) (3%) (3%) prazos soaise |reflexivo| (2%) ticasda |adequadas de | compreens3o| estilisticos e escrita escrita, funcionamento | do discurso a | de vista

(2%) trabalho (2%) crénica leitura e / compreende a (10%) observando as da lingua situagio (5%)
em equipa (10%) tratamento de | interpretacio sua diferentes (10%) comunicativa
(3%) 3 de texto P i fases (10%)
(5%) (15%) (5%) (10%)
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Descritores
Mbes Dominio das Atitudes e Valores Dominio Cognitivo e Procedimental
desempenho
Chega sistematicamente atrasado. Nio reconhece as caracteristicas da crénica.
Necessita com alguma frequéncia de chamadas de atengio pelo comportamento No seleciona as estratégias adequadas de leitura e ndo trata a informagao, considerando o
Nao evidencia espirito de iniciativa nem autonomia. seu objetivo.
Nao se penha nas tarefas, propostas e falta de organizacdo. N&do compreende/interpreta o texto.
INSUFICIENTE  |evidencia i bilidade, n3o indo os prazos estabelecidos N3o identifica recursos estilisticos nem compreende a sua expressividade
Revela intolerancia, ndo respeitando as diferentes opinides dos colegas e da . Nao ap peténcias de escrita.
(0-9 valores) |cigencia dificuldades em trabalhar em grupo. N3o programa a produgdo escrita.
Nao traduz capacidade de reflexdo critica. Revela dificuldades ao nivel do funcionamento da lingua.
Nio demonstra criatividade. No se expressa corretamente e de forma adequada 4 situagio comunicativa.
Revela dificuldades em expor os seus pontos de vista.
Ficou aquém dos objetivos, apresentando muitas lacunas quer no dominio dos
conhecimentos, quer nas competéncias que deveria desenvolver.
Raramente chega atrasado. Reconhece algumas caracteristicas da cronica.
SUFICIENTE  |Raramente necessita de chamadas de atengao pelo comportamento. Seleciona com dificuldade as estratégias de leitura e revela dificuldade no tratamento da
Evidencia algum espirito de iniciativa. informagao, considerando o seu objetivo.
(10-13 valores) [Empenha-se pouco nas tarefas/atividades propostas e demonstra alguma organizagao. Compreende/interpreta razoavelmente o texto.
Realiza os trabalhos definidos nos prazos previstos, embora com pouca autonomia. Identifica com dificuldade recursos estilisticos e compreende razoavelmente a sua
Respeita as diferentes opinides dos colegas e da professora. expressividade.
Consegue trabalhar em grupo. Apresenta algumas competéncias de escrita.
Apresenta algumas dificuldades na reflexdo critica. Programa a producio escrita em praticamente todas as fases.
Demonstra pouca criatividade. Domina os conteidos respeitantes ao nivel do funcionamento da lingua.
Expressa-se de forma razodvel, mas inadequada 2 situagio comunicativa.
ExpGe de forma razodvel os seus pontos de vista.
Atingiu uma parte dos objetivos, demonstrando um nivel satisfatério no dominio de
conhecimentos, bem como de desenvolvimento de competéncias.
Epontual. Reconhece as caracteristicas da crénica.
BOM Nio necessita de chamadas de atencio pelo comportamento Seleciona adequadamente as estratégias de leitura e ndo revela dificuldade no tratamento
Evidencia espirito de iniciativa. da informagéo, considerando o seu objetivo.
(14_17 valores) Demonstra interesse pelas tarefas/atividades propostas e organizagdo. Compreende/interpreta o texto sem dificuldades.
Realiza os trabalhos definidos nos prazos previstos, com autonomia. Identifica sem dificuldades os recursos estilisticos e compreende a sua expressividade.
Demonstra sempre respeito e espirito de colaboracio com a professora e os colegas. Apresenta competéncias de escrita
Consegue trabalhar facilmente em grupo, recorrendo frequentemente a tutorias. Programa a producio escrita em todas as fases.
£ capaz de refletir criticamente. Domina facilmente os conteddos respeitantes ao nivel do funcionamento da lingua.
Demonstra criatividade. Expressa-se de forma clara e adequada a situagdo comunicativa.
ExpSe de forma clara os seus pontos de vista.
Atingiu grande parte dos objetivos definidos e as suas agdes traduzem o dominio de
conhecimentos e o desenvolvimento de grande parte das competéncias solicitadas.
£ sempre pontual e chega sempre antes da hora. Reconhece com grande facilidade as caracteristicas da crénica
MUITO BOM |Apresenta um comportamento exemplar. Seleciona com rigor as estratégias de leitura e facilmente trata a informacao, considerando o
Evidencia bastante espirito de iniciativa. seu objetivo.
(18-20 valores) Demonstra bastante interesse pelas tarefas/atividades prop e bastante izacd C P o texto.
Realiza os trabalhos definidos antes dos prazos previstos, com bastante autonomia. Identifica com facilidade os recursos estilisticos e compreende completamente a sua
Manifesta atitudes de respeito, tolerancia e solidariedade, emitindo opinides em tempo expressividade.
oportuno. Apresenta muitas competéncias de escrita.
Consegue trabalhar facilmente em grupo, recorrendo sempre a tutorias. Programa a produgao escrita em todas as fases, com bastante rigor.
Manifesta capacidade elevada de reflexao critica Domina completamente os contetidos respeitantes ao nivel do funcionamento da lingua.
Demonstra muita criatividade Expressa-se de forma excecional e extremamente adequada 4 situago comunicativa.
ExpGe com rigor os seus pontos de vista.
Atingiu plenamente os objetivos definidos e desenvolve as suas acdes com rigor e elevada
qualidade que evidenciam a aquisigdo das competéncias solicitadas.

8. AVALIACAO DO DESENVOLVIMENTO CURRICULAR REALIZADO

No desenvolvimento das atividades da aula, verificaram-se ritmos de trabalho muito
semelhantes, fruto da organizacdo e distribuicdo dos alunos pelos grupos, por isso, todos
terminaram as tarefas dentro do tempo previsto. No entanto, os grupos 1 e 3 necessitaram
de um acompanhamento mais individualizado, de forma a terminarem com sucesso as
tarefas. Nas apresentac¢des orais, foi notdrio o nervosismo e evidentes as dificuldades dos
porta-vozes, especialmente dos grupos 1 e 2. Nesses momentos, ndo s6 a ajuda dos colegas
foi crucial para facilitar e clarificar algumas explicagdes menos conseguidas, como eu fui
aproveitando para esclarecer alguns aspetos, dar o feedback para serem ultrapassadas as
dificuldades.

No computo geral, os objetivos relacionados com os conteludos a lecionar foram
adequadamente adquiridos, uma vez que, tal como foi referido na contextualizacdo, o
maddulo estava a terminar. Todavia, verificaram-se ainda algumas dificuldades no processo
de ensino-aprendizagem, especificamente ao nivel da escrita e interpretacao textual. Assim

sendo, como estratégia de remediacdo para os alunos que ndao adquiriram os objetivos
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previstos com o nivel de desempenho desejado, a professora solicitou-lhes a correcdao da
ficha de trabalho; para os alunos que conseguiram atingir os objetivos com o nivel de
desempenho adequado, foi-lhes proposto que escolhessem uma crénica literaria ou
jornalistica e que procedessem a sua interpretacdo. Essa tarefa devera ser realizada por

escrito e entregue a professora.

ANEXOS
Ficha 1

(S IROFIsg, Escola Profissional do Vale do Tejo
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Portugués — Modulo 3

Ano Letivo: 2014/2015 Docente:

Patricia Justino

Nome: Data:

Ficha de Trabalho 1

1. Ouca a croénica radiofénica Sinais de Fernando Alves, da TSF, e responda as questdes

que se seguem.

1.1 Identifique as caracteristicas da cronica, a partir do texto ouvido.

1.2 Indique o tema abordado por esta cronica.

1.3 Refira o objetivo do anuncio mencionado pelo cronista.

1.4 Por que razéo se indignou Fernando Alves?
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1.5 De acordo com o cronista, em que situa¢Ges abundam os erros ortograficos?

1.6 Identifique a figura de estilo presente no excerto a seguir transcrito e explique o que
pretende o autor realcar com esse recurso: “Mas sobre isso, sobre esta miséria que gera
miséria, e sobre a banalizacdo desta miséria nada se ouve, nem no rol de promessas

eleitorais.”

Bom Trabalho!!!

©

Ficha 2

> 5 Escola Profissional do Vale do Tejo
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Portugués — Modulo 3

Ano Letivo: 2014/2015 Docente:

Patricia Justino

Nome:
Data:
Ficha de Trabalho 2
1. Leiaa cronica de Ricardo Araujo Pereira e responda as questdes que se seguem.

Parabéns, caro leitor
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Se esta a ler estas linhas, isso significa que conseguiu sobreviver as férias, o que € cada
vez mais dificil. N&o ser apanhado por um acidente de viacdo, um incéndio ou um acidente de
viacdo provocado por um incéndio costuma ser tarefa quase impossivel, e este verdo ndo foi
diferente. Mas mesmo no meio da mais funesta desgraca € possivel achar uma pérola de
esperanca, se se for perspicaz - e, sobretudo, se a desgraga ndo nos acontecer nos.

A verdade é que os incéndios mobilizaram o povo portugués. Assim como Robert
Duvall, em Apocalypse Now, adora o cheiro de napalm pela manha, alguns portugueses
parecem apreciar o aroma de caruma ardida a qualquer hora do dia. E impressionante ver as
imagens dos fogos: centenas de pessoas assistem tranquilamente e em siléncio - se néo se
apercebem dos repdrteres de televisdo - ou com indignacgéo e soltando brados de "Bandidos,
era meté-los no meio do fogo!" - se dao pela presenca das camaras. A afluéncia de povo
curioso de ver eucalipto a crepitar tem sido tal que as corpora¢Ges de bombeiros foram
obrigadas a rogar publicamente a populacéo o especial favor de ndo comparecer nas florestas
em chamas, para que nao prejudiquem o trabalho dos desgracados que muitas vezes tém de
optar entre repelir o fogo ou a populaca - qual deles o inimigo mais cruel e mais dificil de
controlar.

Munidos de maquina fotografica, e com o afd de japoneses ante a Mona Lisa, 0s
populares disparavam na direcéo do fogo, de modo que néo era possivel indicar de onde vinha
o clardo maior: se do fogo em si, se dos flashes dos fotografos amadores.

Mas, e ndo querendo ofender estes, como dizer?, palermas, nem pér em causa a elevada
fotogenia das labaredas, que interesse tem fotografar uma fogueira? Que conversas se tém
entre amigos com estas fotografias na méo? "Olha, vés? Aqui esta a Alzira no incéndio de
Carrazeda de Ansides, em 98. Ja viste aquele pinheiro em chamas, quase a chegar-lhe fogo ao
cabelo? Ha coisas giras. Nesta estou eu no rescaldo do incéndio de Castelo Branco, em 2001.
Tivemos que tirar a fotografia assim de lado porque os bombeiros queriam passar com 0
autotanque. A teimosia das pessoas, pa. SO estdo bem a estragar as férias dos outros."

Parece-me claro que este apetite pela contemplacédo de fogos florestais € demasiado forte
para que ndo o utilizemos a nosso favor. Atear uma fogueira a porta de cada museu e biblioteca
de Portugal pode, evidentemente, fazer muito pelo nivel cultural do nosso povo. Se em cada
guiché de reparticdo de financas houver um galho de eucalipto a arder, suponho que a

regularizacdo das dividas fiscais podera ser mais rapida.
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Esta na altura de fazermos de Portugal um grande pais. Ja se percebeu qual é o caminho.

V&0 buscar 0s vossos isqueiros que eu vou buscar o meu.

Ricardo Araujo Pereira, Boca do Inferno, Tinta-da-china, 15.% ed., 2008

1.1 Procure, no texto, as caracteristicas da cronica.

1.2 O que originou esta reflexdo de Ricardo Araujo Pereira?

1.3 Indique de que formas reagem as pessoas que assistem aos incéndios.

1.4 Sublinhe os excertos textuais que indicam as condi¢fes que estdo na base

dessas atitudes.

15 Segundo o cronista, quem sdo os inimigos dos bombeiros?

2. Releia o quinto paréagrafo.

2.1 ldentifique a figura de estilo presente no excerto a seguir transcrito e explicite o
que pretende o autor realgar com esse recurso: “Atear uma fogueira a porta de cada museu e

biblioteca de Portugal pode, evidentemente, fazer muito pelo nivel cultural do nosso povo.’

(11.27-28).

3. O texto apresenta um cariz irénico muito marcado. Qual sera a intencdo do autor?
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Ficha 3
GRELHA DE AUTOAVALIACAO
DISCIPLINA: Portugués
Madulo 3 - Textos dos Media |

Conteudo: A Cronica

Bom Trabalho!!!

NOME DO ALUNO:

NUMERO:

Assinala com uma cruz, na coluna da direita, a situagdo com a qual te identificas.

DOMINIO DAS ATITUDES E VALORES - 20%

Critérios

Pontualidade Cheguei
2% sistematicamente
atrasado

Raramente
cheguei atrasado

Fui pontual

Fui sempre
pontual

Comportamen Nao cumpri as
to regras de conduta

3%

Excecionalmen
te ndo cumpri as
regras de conduta

Cumpri
sempre as regras de
conduta

Tive um
comportamento
exemplar

Iniciativa e N3o evidenciei
autonomia espirito de iniciativa
3% nem autonomia
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Evidenciei
algum espirito de
iniciativa e fui pouco
auténomo

Evidenciei
espirito de iniciativa
e fui auténomo

Evidenciei
bastante espirito de
iniciativa e fui
bastante auténomo

Empenho e Nao
organizagao demonstrei
3% empenho nem

organizagao

Empenhei-me
de modo a cumprir
os objetivos
essenciais e fui
pouco organizado

Fui
empenhado e
organizado

Empenhei-me
bastante e fui
bastante organizado

Cumprimento
de prazos

2%

N3do cumpri os
prazos estabelecidos

Por vezes, ndo
cumpri os prazos
estabelecidos

Sé
excecionalmente
ndo cumpri os
prazos estabelecidos

Cumpri
sempre 0s prazos
estabelecidos

Relagbes
interpessoais e
trabalho em equipa

3%

Tive
dificuldade em
trabalhar em grupo,
mostrando-me
intolerante com
diferentes opinides

Consegui
trabalhar em grupo
e respeitei
diferentes opinides

Consegui
trabalhar facilmente
em grupo e respeitei
diferentes opiniGes

Consegui
trabalhar facilmente
em grupo e respeitei
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sempre as diferentes
opinides

Espirito critico
e reflexivo
2%

Nao
apresentei um
trabalho final ou
este ndo atingiu os
objetivos minimos

Apresentei um
trabalho incompleto,
com resultados sem
grande consisténcia

Apresentei um
trabalho final que
cumpriu os objetivos

Obtive um
trabalho final
excecional

Criatividade
2%

O trabalho
final ndo evidenciou
criatividade

O trabalho
final evidenciou
pouca criatividade

O trabalho
final evidenciou
criatividade

O trabalho
final evidenciou
bastante criatividade

DOMINIO COGNITIVO E DE PROCEDIMENTO - 80%

Critérios

Capacidade de
reconhecer as
caracteristicas da

cronica

10%

N&o reconheci
as caracteristicas da
crénica

Reconheci
algumas
caracteristicas da
cronica

Reconheci as
caracteristicas da
cronica

Reconheci com
grande facilidade
todas as
caracteristicas da
crénica

Selecionar
estratégias

adequadas de

N&o selecionei
as estratégias
adequadas de leitura
e nado tratei a
informagao,
considerando o seu
objetivo
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leitura e tratamento
de informagao,
considerando o seu

objetivo

5%

Selecionei com
dificuldade as
estratégias de leitura
e tive dificuldade no
tratamento da
informagdo

Selecionei
adequadamente as
estratégias de leitura
e ndo tive dificuldade
no tratamento da
informagdo

Selecionei com
rigor as estratégias
de leitura e
facilmente tratei a
informagdo

Capacidade de
compreensao/interp

retagao de texto

15%

Nao
compreendi/interpre
tei o texto

Compreendi/in
terpretei
razoavelmente o
texto

Compreendi/in
terpretei o texto sem
dificuldades

Compreendi/in
terpretei facilmente
o texto

Identificar
recursos estilisticos
e compreender a

sua expressividade

5%

Nao
identifiquei recursos
estilisticos nem
compreendi a sua
expressividade

Identifiquei
com dificuldade
recursos estilisticos e
compreendi
razoavelmente a sua
expressividade

Identifiquei
sem dificuldades os
recursos estilisticos e
compreendi a sua
expressividade

Identifiquei
com facilidade os
recursos estilisticos e
compreendi
completamente a sua
expressividade

Competéncias

de escrita

10%

N3o apresentei
competéncias de
escrita

Apresentei
algumas
competéncias de
escrita

Apresentei
competéncias de
escrita

76



CATOLICA

UNIVERSIDADE CATOLICA POKTUGUESA | FORTO

SO0 OF APOID A MELMORIA DAS ESCOLAS

Apresentei
muitas competéncias
de escrita

Programar a
producdo da escrita,
observando as fases

da planificagao,
execugao e
avaliacao

10%

N3o programei
a produgdo escrita

Programei a
producdo escrita
numa Unica fase

Programei a
producdo escrita em
quase todas as fases

Programei a
produgdo escrita em
todas as fases

Capacidade de
aplicar as regras do
funcionamento da

lingua

10%

Apliquei com
dificuldades os
conteudos
respeitantes ao nivel
do funcionamento da
lingua

Apliquei os
conteldos
respeitantes ao nivel
do funcionamento da

lingua

Apliquei
facilmente os
contetdos
respeitantes ao nivel
do funcionamento da
lingua

Apliquei
completamente os
contetdos
respeitantes ao nivel
do funcionamento da
lingua

Capacidade de
expressar-se
oralmente e

adequar o discurso a
situagao
comunicativa

10%

Expressei-me
oralmente com
dificuldades e de
forma inadequada a
situagdo
comunicativa

Expressei-me
de forma clara, mas
inadequada a
situagdo
comunicativa

Expressei-me
de formaclara e
adequada a situagao
comunicativa

Expressei-me
de forma excecional
e extremamente
adequada a situagao
comunicativa

Revelei
dificuldades em
expor os meus
pontos de vista
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Capacidade de Expus de forma
expor pontos de razodvel os meus
vista pontos de vista
Expus de bem e
5% de forma clara os
meus pontos de vista
Expus muito

bem e forma muito
clara os meus pontos
de vista

Se pretenderes faz uma apreciagdo critica do projeto e sugere mudangas para os proximos projetos.

(Exemplos: tema, desenvolvimento, modo de concretizagdo, aplicagdo pratica, técnicas utilizadas,

desempenho do professor, instalagées e instrumentos de trabalho, avaliagdo...)
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